
 

 

 
Po polžje na Polževo 
 
Polž na vodnjaku, polž v krožišču, na gostilni, ograji, na pročelju stavbe, ob novoletni 
smrekici, vsepovsod – skoraj toliko jih je bilo, kot jih poleti leze po mojem vrtu. Seveda 
govorim o Višnji Gori, kamor smo se pohodniki UTŽO pripeljali z vlakom.  
 

Polž, priklenjen na zlato verigo je simbol Višnje Gore. Po legendi je bil v bitki pri Sisku ranjen 
sin Beneškega doža. Viteza je na potovanju našla hči višnjegorskega grofa - Sofija 
Višnjegorska, ki se je odločila da bo za viteza skrbela. Vsi so bili prepričani, da bo umrl, 
vendar je po dolgem okrevanju preživel. Višnjegorski grof je poslal po kneginjo Beneške 
republike, ki je že dolgo mislila, da je njen sin mrtev. V zahvalo je višnjegorskim grofom 
podarila pozlačeno polžjo hišico v premeru okrog 10-15 centimetrov, okrašeno z diamanti. 
Polžjo hišico so višnjegorski grofje podarili mestu.  

A dragoceni polž je kmalu izginil neznano kam, zato so meščani naročili novega in ga 
priklenili na verigo. Pa se je tudi za njim izgubila vsaka sled, ostala je le legenda. 

Pot na Polževo smo začeli na železniški postaji v Višnji Gori. Sv. Miklavž je za vsakega 
pohodnika prinesel majhno darilo, ki smo ga z veseljem vzeli. Pohod smo nadaljevali v 
mestno jedro s cerkvijo svete Ane, Valvazorjevim vodnjakom in mozaikom ter doživljajsko 
hišo kranjske čebele. Na južni strani Mestnega trga, se je pot začela strmo vzpenjati do 
razvalin Starega gradu, gospodov Višnjegorskih iz 11. stoletja. To je del Jurčičeve poti. 
Nadaljevali smo do vasi Pristava (550 m). Pogled na Višnjo Goro bi zamenja razgled na 
okoliške hribe in oddaljene Kamniške Alpe, če nas ne bi ovijala gosta megla.  Skozi pretežno 
listnat gozd (brez listja, ki je že odpadlo) smo nadaljevali do vasi Zavrtače.  
 
Po dobri uri in pol zmerne hoje smo dosegli planoto Polževo, kjer hotel žalostno sameva. 
Nekdaj smo tja hodili na ples in zabavo, sedaj pa je zaprt. Po krajšem vzponu smo dosegli še 
poznogotsko cerkev Svetega Duha. To so po legendi najprej začeli graditi v vasi, a kar so 
sezidali podnevi, je bilo ponoči preneseno na vrh hriba. Zato so jo naposled zgradili tam, kjer 
stoji še dandanes. S 630 metri nadmorske višine je bila to tudi najvišja točka našega pohoda.  
 

              
 

 
Pomalicali smo kar stoje, saj je iz megle začelo pršiti, naredili obvezno skupinsko fotografijo 
ter se vrnili čez Novo in Kriško vas nazaj v Višnjo Goro. Ljubljana je v daljavi ostala zavita v 
meglo, mi pa smo ujeli vlak za Trebnje, si zaželeli vse dobro v letu 2025 in da bi se še 
velikokrat družili na izletih. 
 
Vir podatkov: splet 
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