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Z AHVALA

Da je lahko bilo nage delovanje uspedgno in da je potek

ste nam pomagali:

Centru za izobragevanje in kulturo TrebRnTreebeQbnloi,niObTrie
Gentrupert, Obl| i ni Mi r na, Ministrstvu za izobragevanje

Domu starejgih oblanov Trebnje, OG Mirpnear,t ,O0G & rMo kPraovnlo

DU Mirna, DU Velika VLoka, DU Gentrupert, Drugtvu km
izl etnigki kmetiji Kazina Gentlovrenc, gospodu Jogetu
Za sodelovanje se zahvaljujemo tudi Trebhje ki Inas wseskogio | i Tr e
spremljata in bogatita kulturne dogodke na nagi h srela
Zahvala tudi tistim, ki jih tu nismo nagteli, pa bi na

Ceesay Momodou :Vodnjak (1974 ).
Last Galerije likovnih samorastnikov Trebnje .



N AGOVOR PREDSEDNICE

Drage | lanice in |1l ani UTGO!
Da smo starejgi vV jeseni givlijenja lahko zelo dejavni,
se radi drugimo in zadovoljujemo svoje interese, smo V

|l l annage univerze.

Tako je ¢ge petnajst | et. 7. marca 1998 je skupina entu

bili prvi v Sloveniji, pa vendar med prvimi. Marsikateri univerzi v Sloveniji so takratna

predsednica, gospa Cvetka Bunc, direktorica CIK Trebnje , gospa Darinka Tompl ak
upravnega odbora pomagal: proi nastajanju. Tako kot d e
pol ovica vseh univerz po Sloveniiji, nekatere pa so0
ustanovile kot drugtvo.

Enaj st | et je gospa Cvetka vodila wuniverzo in jo sku
Trebnje postavila na visoko raven. Zadnja gtiri |l et a
| I ani : Francka Gr og eddenka Mavpkd a Miléna &lvadiija , , Silva Medgnar, T
PovgiViktorUhan . Jeseni jim potele mandat, zato bo novo gt
Gtudijsko | eto smo kot obilajno zaleli prvi torek v m
Mirni, kjer smo napolnili dvorano kulturnega doma. V kulturnem programu so se predstavili

ul enci OG Mirna in Glasbene gole Trebnje, SVOj O pesem
Udel egence iz Trebnjega smo na Mirno popeljali z avtob
Drugi torek v mesecu oktobru smo v prostorih CIK Trebnje pr ipravili vsakoletno razstavo, kjer

je bila prikazana bogata wustvarjalnost krogkov.

Tudi |l etognje leto je bilo bogato po delovanju krogkov
pa je delovalo devetnajst krogkov. Svojal akt kvmgeti i
Mokronoga, zato bomo naslednje |l eto morald. posvetitd.i

Obl i ni MoKrebmelgno. Organi zirald.@ S mo tudi vel krajgih
sprejete, zato bomo s tako obliko nadaljevali tudi naslednje | eto. Prav tako so bile dobro

obiskane tudi dejavnosti, ki so bile organizirane v okviru projektov, ki jih vodi CIK Trebnje.

Opazi li pa s mo, da je bilo navdugenje |l anov pri prij
reali zaciji p a n e keopredskadjalonpeolbigmdpe izvedbiaejavnosti, zato bomo v
prihodnjem |l etu uvedli dol ol ene novost.i

Delavnice so bile dobro obiskane. Tudi odgovori v anketi dokazujejo, da ste bili z njimi

zadovol jni in da smo izbrali. pr ave tpeonget.e nerz apao djl @, | «
pri gel predavatel] s Primorske, da bi nam predstavil
odzval g ospod Ku k man i n nam predstavil edomal o |l ekarnocg.
odpovedati tudi popotno malho v naravni gaj Tunjice, na zakl jul ni ekskurziji p &

zaradi snega nismo mogli na Osankarico.



Letognje popotne mal he so bile nekoliko manj obi skane

se jih udelegili, dokazuj e, da so bile dest bilo&ewmi je do
bogato z razlil ni mi aktivnost mi, Ki so bile dobro obi s
za vse ni denarj a. Povelalo pa se je ¢gtevilo udelegenc
hoja za nage zdravje in vitalnost ¢ge kako pomembna

Na novoletnem sre|lanju smo se spomnili vseh |l anov, ki
obletnico in jim podaril:@ daril a, ki so jih pripravile
0 S mi marec pa je ena | lanica tega delwmigekimgostedzdelalmak ega u
cvetje iz krep papirja. Gospod Zupan, ki ge vsa | et

praznikov, je povabil zanimivi gostji. Ob kulturnem prazniku je gospa Berta Golob s svojo
energijo napolnila prostor in dokazala, da se lah ko tudi v tretjem ¢givljenjskel
ustvarja. Tudi gospa Dugica Kunaver, ki je bila gostja

med prisotne vnesla veliko pozitivhe energije.

Letognjo anket o, s k at er kakostmbili zgdevole ljni z izbraning tkmami in

nagim del om, smo razdelildi9 na dva del a. V prvadon del u
potekalo do novega | et a, v drugem delu pa do konca gtudij s
odl ol il i, ker smo ugotovil spomai tsie pedrmwobapasitliu itze gklot
odgovor.i in predl ogi so potrdildi nage razmiglijanje. Ve
popotne mal he, a vseh ne bomo mogl i upogtevat.i v nasl e

rezervec¢ za Ibdokjd. Hwhla yam zaozaupanje, predloge, pohvale in napotke, kako

postat.i ge boljgi. Takgnega sodelovanja si gel i mo t u.
mo | mi sestavili progr am, ki bo zadovol jil nage ¢gel je i
Gtevilo I 1 anov se jlealtoudiVelsettlds spmovevsakega novega |
pomembno, da smo dejavni tudi potem, ko prenehamo z ak
odboru smo se dogovorili, da bomo nago dejavnost pr e
oblinah; nekaj poedebahiviteal smge | etos, nekaj pa jih b
Tudi l etognji program S0 nam pomagal e r edrébelrm, r at i

Gentrupd@rebnpe, zato se jim iskreno zahvalijujem. Zahva
odbora za ko nstrukti vno sodel ovanj e pri nalrtovanju prog

direktorici CIK Trebnje, Mileni Hvastija in ostalim delavkam CIK Trebnje, ki so pomagale pri

realizaciji programa.

Hval a tudi vam, K i ste pridno obi svk okvraol gik i rha gien dseel awcdsd

drugih oblik drugenj a.

Silva Megnar, predsednica |



SLOVENSKA UNIVERZA ZA TRETJE GI VLJEBDGBE O

Sl ovenska univerza za tretje ¢idv AnaKrancs hovebkdokrj & sekiUT|G

ki delujejo v Sloveniji z namenom spodbujanj anastanka novih univerz za ¢tr
obdobje, koordiniranj  a in informiranj a teh univerz . Mr e gi u nii strokavre o in svetovaln o
podporo,or gani zira razli|lna predavanja in posvetovanj a.
Tudi mi smo |l ani Sl ovenske uni ver zehkratia patzastopagme §i v I j

Dolenjsk e univerz ev Svetu S| ovenske univerze za tretje givljenjsko

Nazadnjem srelanju v Galcu smo predlagali, da bi bil o

Silva Megnar
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Barbara De Angelis
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Zuzana Veresky : Tri neveste na kolesih (2011).
Last Galerije likovnih samorastnikov Trebnje
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STATI ST DROBNOGLED

Vgtudij ktkhedh?2/2013 el |l anstvo UTGO sklenilov220 koselp,re24n

gtudi jsko |l etbTGHedvédmoi mol no prevliadujepigeasikh Geomsk
|'lanic kar 191, mogkih pa |l e 29.
Deleg |l anov UT:
na spol
Emo gk
“gens
Starostna struktur a
70
59
60 58
50
50
40
30 27
15
20
11
* 'l
0
do 55 let od 56 do od 61 do od 66 do od 71 do od 76 do
60 let 65 let 70 let 75 let 80 let
Leta2012je naj v el IUIT &rob7\oseb) dopolnilo 66 let, 62. rojstni dan pa je praznovalo
16 0oseb. Povpr el na starost |l ana UTGO je 64 | et.
Vietu 2012 je okrogli jubilej praznoval o prav toliko oseb
oseb). Najvel oseb (13) je dopolnilo 60 |l et, 10enomseb je

oseba pa je praznovala 80. rojstni dan.
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| z spodnjega grafa | ahko razber emo, da najvel | l anov
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Glede na zgornje podatke ugotavljamo da najvel | l anov UTGO prihaja iz
60 %), iz obline Mirna je 17 % |1l anov, i z obTrébeine Gentr
4 % in iz ostalih oblin (Ljubljana, 12v3a n|l Inean oGord z.a, 1 Q
| lanov.
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2. ZADOVOLJSTVO L L ANOWVREZULTATI ANKETE

Cl K Trebnj e j e vkl jul en % proj ekt el zbol jgevanje
i zobragevanj a i usposabljang apomalajt Wper ageakvamd k 6 e t
povratno informacijo, kako so |1l ani UTGO zadovol jni
odbora in delavcev CIK Trebnje, ki so tesno povezani
Letognjo anketo smo razMeprivem ndelduv asnidoe|l sapragevald.
dela vnicami od oktobra do konca decembra, v drugem delu pa od januarja do aprila. Drugemu

del u smo dodalii ge vpragalnik o zadovoljstvu

|l 1 anov, drugi del pa 54 | lanov UTGO. r eko udejtza t i

del avnice v novem gtudijskem | etu.

Udel egenci del avnic in popotnih malh so zelo

njihovo vsebino, saj je tako odgovorilo
upravnega odbora

Tudi z delom
zel o

delavnico.
I 1 ani

kar 98 % | |

anoyv.
,UTGO kot

K Trebnje so
spodbuj ajo

Delavnica, izvajalec Zadovoljstvo Rezultati %
Neminljiva gens A zelo zadovoljen 27 55 %
mag. Marija Tur A zgdovolj_en _ 22 45 %

. . A nisem bil zadovoljen
Mikal il A del avnice se ni 2
A zelo zadovoljen 7 15 %
Ol'i i n @ ¢edana, A zadovoljen 31 68 %
Tomo Krignar A nisem bil zadovoljen 8 17 %
A del avnice se ni 5
A zelo zadovoljen 29 73%
Dedovanje A zadovoljen 11 27 %
Sonja Dolinar A nisem bil zadovoljen
A del avnice se ni 11
A zelo zadovoljen 11 31%
Lepote Tanzanije A zadovoljen 23 64 %
Martin Mlakar A nisem bil zadovoljen 2 5%
A del avnice se ni 15
Sr | rnfarkt in pravilna é zelo zad_ovoljen 41 85 %
’ A zadovoljen 7 15 %
prva po,mol ~ . A .
dr. Luka Klemen A nisem bil zac_jovoljen _
A del avnice se n 3
Varna vognja A zelo zadovoljen 29 69 %
starostnikov , A zadovoljen 13 31%
Center varne Vo é\ nisem bil zadovoljen _
Vransko A del avnice se n 9
A zelo zadovoljen 27 77 %
Popotne malhe A zadovoljen 8 23%
oktober 1 december A nisem bil zadovoljen
A del avnice se ni 16
A zelo zadovoljen 29 57 %
Zeligla in vrtn A zadovoljen 22 43 %
Mi ga Pugdgenj ak A nisem bil zadovoljen
A delavnice se ni 3
A zelo zadovoljen 35 74 %
Etiopija , A zadovoljen 12 26 %
Andreja Rustja A nisem bil zadovoljen
A delavnice se ni 7

zadovol j
Mad bdi zedavoljni lez eno

¢ @elorn delmvcev €I
zadovol j nié Soezvierdoaman azsa droevzoull jtnait i




|z domale lekar A  zelo zadovoljen 45 92 %
Prebavila 'f‘ z._aldovolj-en - 4 8 %
Joé KUk A nisem bil zadovoljen
g-Jo0ge ukxman A del avnice se ni 5
a - 5
Vloga babic in dedkov , A zelo zacjovohen 30 63 %
: A zadovoljen 18 37 %
izr. prof. dr. Zdenka 5 g .
L A nisem bil zadovoljen
Zalokar Divjak ~ : .
A del avnice se ni 6
A zelo zadovoljen 31 63 %
Indija A zadovoljen 17 35 %
Ana Godec A nisem bil zadovoljen 1 2 %
A delavnice se ni 5
Pomol in oskrba A zelo zadovoljen 30 67 %
q ' A zadovoljen 14 31 %
omu , s . .
S Gni d A nisem bil zadovoljen 1 2%
I mona Snhidarec A del avnice se ni 9
Naj pomembnej ge A zelo zadovoljen 24 52 %
- A zadovoljen 21 46 %
svetovne religije , ~ . . .
Marian Smrk A nisem bil zadovoljen 1 2%
anan smrke A delavnice se ni 9
A zelo zadovoljen 24 57 %
Popotne malhe A zadovoljen 18 43 %
januar i februar A nisem bil zadovoljen
A delavnice se ni 12
Zadovoljstvo znalinom Ad&8G@ Trebnje
Zadovoljstvo Rezultati %
z delom celotne dejavnosti A sem zelo zadovoljen 34 63 %
UTGO Trebnje A sem zadovoljen 20 37 %
z delom upravnega odbora A sem zelo zadovoljen 28 52 %
UTGO Trebnje A sem zadovoljen 26 48 %
z nalinom obveg A sem zelo zadovoljen 30 56 %
informiranja o dogodkih A sem zadovoljen 24 44 %
s kakovostjo storitev na CIK A sem zelo zadovoljen 30 56 %
Trebnje A sem zadovoljen 24 44 %
Na aprilskem pohodu preko sml edni gkega gradu smo se okr &iphjaVv i
junijjuzaprla vrata, saj se je gef An dpokdicho podradaleval drugjed a. b o

\

Go

SsVo.



3. DELAVNICE IN KROGKVGTUDI JSKEW 201 2/201 3

VSAK TOREK V MESECU

Tudi v tem ¢§ttuudisjnsok eons tlael i zvesti srelanjem ob torkih.
utrjeval. in obnavljali ge pridobljena ter tako skrbe
smo se ulili, rekéeirali, wustvarjali.i

Enkrat mesel no s mo siena stookbenb i ekskuazijop © popotno malho. Spoznavali
smokraje nage do ma&wokonne ekskurzie je vodilt ur i st inikngioswod Joge Kukma
ki je tudi Il an nage UTGO.

Torkove delavnice smo razdelili na tematska podr ol j a:
T splogne, t eme
1 potopisna razvajanja ,
1 socialno -zdravstvene teme
1 popotnha malha

3.1 DELAVNICE 2012/2013 IN NJIHOVA VSEBINA

9. Neminljiva §genigenska je posebno bi tnewretnok i
oktober mag. Marija Tu|lmol in energiijo, K i j e spos
2012 Mi kal il hkrati in ob tem misliti g¢ge
Drgim pesti, da posnetkov
16. Oli in i @adana, razdelili na meji med novim Sudanom in ostankom
oktober starega Sudana, ni kol i ne b

Tomo Krignar

2012 dobili, jih bomo dobili zato, ker se bo zgodilo tisto,
kar se najbolj bojimo, da se bo zgodilo.
6. Dedovanje | Dedovanj_e_ je_ preho_d premo(g e
november Sonia Dolinar druge osebe in je urejeno z dednim pravom.
2012 ) Poznamo dedovanje po oporoki in po zakonu
Ko nanese beseda na Tanzan
13. s T pred olmi zvrstijo podobe g
november . se sprehajajo levi, sloni, zebre itd. ter plemen, ki
Martin Mlakar L o . .
2012 gi vijo ge povsem | oimenavane
civilizacije.
20. Srlni infarkt Srlni infarkt je stanje, ki

november |pr va po,mol

2012 dr. Luka Klemen izmed arterij, ki prehranjujejo srce.

Var ha vo gnj a V  vsakodnevnem  prometu vV 0§ nj postane
december | starostnikov samoumevna in avtomatska. To pa lahko pomeni,
2012 Center varne v|da kakgno kriti]| mw peedvidima ¢
Vransko prepozno.
8. januar | Zel i gl a in,vrtlze!gg_llzkpa__ po_(ljeg ubpl)_or?;)_e v
2013 Mi ga Pugenijak | aj e@aila, dekoracijo, s pridom uporabljamo tudi
za zaglito vrtnin.
15. Etiopija je drugalna ;pad odead
. Etiopija . . : T
januar : . izrednih kontrastov in neverjetnih ljudi, je zibelka
Andreja Rustja . . .
2013 | l ovegtva in krglanstva.




22.

l z domal e | eka

€Za vsako bolezen rogica ra
januar Prebavila Ge staroegiplanski in grgki
2013 gJoge Kukman jevzrok zagt e wiblon ezni skrit v |
Vnukom nudijo varnost, toplino , pozornost in
19. Vloga babic in dedkov , naklonjenost. Kadar st a on enama utrujena,
februar izr. prof. dr. Zdenka sl abovoljna ali pa etegitag
2013 Zalokar Divjak se babica in dedek dobesedno stopita, ko zagledata
prikupen obraz svojega vnuka.
12. Indija , I ndij a i e degel a duhovn
marec Ana Godec mnogoterimi kontrasti.
2013
Pomol na domu kot soci g
socialnovarstvena storitev, ki se izvaja na domu
19. Pomol in oskrblUuporabni ka. Namenjena je up
T domu |, za_got_ovljeqe bivalne in d.ru
2013 Simona Gnidare svojem bl\_/alnen_1 okolju ,_!e se zar aFiI
5 hude invalidnosti  ne morejo oskrbovati in negovati
sami, njihovi svojci pa take oskrbe in nege ne
zmorejo al.i zanju nimajo mo
Beseda religija izvira iz latinske besede religijo in
_ Naj pomembnej ge pomeni obveza ali dol ¢nost. Religije zahtevajo od
2. april - svojih vernikov, da se ravnajo po dolo | enih
svetovne religije . . . . : .
2013 . smernicah in pravilih. Mnogo vernikov verjame, da
Marjan Smrke je postavil pravila vedenja Bog, zato jih je treba
brezpogojno izpolnjevati.
Grenlandija (grenlandsko: Kalaallit Nunaat
dobesedno pomeni é Na g a d e gie | dagsko :
9. april | Grenlandija Gr Rnl,&Zk | ena d ejg eoloka o) Severnem
2013 Damj an Konl ni k| Atlantskem oceanu , vzhodno od Kanade in je

naj velji otok na svetu. Ok

p ovr gprekrea led.

Zbr ani

UITIG&n in a

iZmed torkovih predavanj


http://sl.wikipedia.org/wiki/Dan%C5%A1%C4%8Dina
http://sl.wikipedia.org/wiki/Otok
http://sl.wikipedia.org/wiki/Atlantski_ocean
http://sl.wikipedia.org/wiki/Kanada
http://sl.wikipedia.org/wiki/Povr%C5%A1ina
http://sl.wikipedia.org/wiki/Led

TREBNJE (CIK):
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KROGEK ANIMATOR MENTOR LAS GTUDELE(QGT.
Angl eglina . . ponedeljek,
zaletni te!Anlta Kohn Andr ej a 900 i 10.30 9 30
Angl eglina . ponedeljek,
nadalj evalni t el a Martin Ho LeaUdov | 8.30 7 10.00 10 34
Nemgl illp a . sreda,
nadalj evalni t el a Veronika Anta Vel e | 9.0017110.30 6 30
Gpanglina | . . petek,
nadal jeval d Igor Zaplotnik Ni na Lot 8.30 i 10. 00 7 30
Klekljanje I, Veronika Lumbar Martina ponedeljek, 6 40
nadalj evalni t e | a Mi kK1 i | Kor ogeq 9.007 11.15
Klekljanje Il . o : Martina | etrtek,
nadalj evalni t el a Emilija G Kor oged 9.0071 11.15 11 48
Likovno -ustvarjalni Maj da Mi} Zdenka sreda
. : Stanka Bukovec, o 12 70
k1 0 gebnje Pungartnik Brane Praznik 9.00711.15
Folklorna skupina Branka | etrtek,
Nasmeh vanka Novak Mogkon 9.007111.00 16 62
Plesna skupina . . ponedeljek,
Ajda Martina K{(Tanja Ko 13 157 14 45 16 40
Plesna skupina . . . | etrtek,
Mavrica Marija Gu{Tanja Ko 13.30 i 15.00 16 50
- . . . pon. & | e.t
Rekreacija Trebnje Mar i j a Kq MarijaUhan 17 007 18.00 20 52
Pohodni gtvag Martin Ho Viktor Uhan druga sreda v 82 27,5
mesecu
V | etognjem gtudijskem | etu @toi rfveeT rkeob/mji eznat leg tatj @ k atleil a
angl egl|in nadal j evaanlgnie g tneehmagjlei nt e r g p.aRod Inien ei n

spretnosti s mo urili

drugenju
j e v

pri dveh t el

ajinh

kar 20 oseb. P o h o d n 0, gitieywrav tako zelo obiskan

kroKkoygek

naj bol j

nar av e, ézmagovalecccekrr ojgee kl ertedkd g aecobiskevalo k

k r o § gekpredstavljen v nadaljevanju

publikacije.
MIRNA:
KR O GK ANIMATOR MENTOR LAS GT. UDEL GT.
Aerobika 1 zdrava . . . ponedeljek,
rekreacija Mari jana Darja Krivec 18.00 i 19.00 11 28
. . . | etrtek, 15.00 7
Zdravilna Z Marijana Joge Kuk 17.30 12 15
o torek & sreda,
Rol na del a Mari jana / 14.00 i 17.00 8 40
Peka pekovskih . . . 5. &6. 3.2013,
peciv Mari jana Franci Planinc 14.007 17.00 8 8
GENTRUPERT:
KROGEK ANIMATOR MENTOR LAS GT. UDELUGT.
. . . . sreda,
UstvarjalniiMarija Jak/Sil va Me 9007 11.15 10 81

umet ni
kl ekl j amj&avadrmj all inkeoibaijup g k u

i mokel posivepdaih kr p g kletds.je delovalo kar 1 2
povpredd3iurinsdgaajealldel egi | o TudBletassjed . bi |
érazmigoval neg




GENTLOVRENC:

KROGEK ANIMATOR MENTOR LAS GT. UDELY GT. |
. Francka Gr . torek,
Zdravilna 2 Mart a GrmoJoge Kuk 1500 i 17.15 18 12
3.3 SREDINO ME SEL NEDHOD N I GTVO
DATUM KIJE SMO PEGALI LI GTUDELEGENCE
10, oktober 2012 Pohod'do slap a Bena: od Drage do 30
Dobovice
14. november 2012 Pohod po I\/!artmovem dnevu: od Hmeljnika 48
do Trgke gore
12. december 201 2 Pohod pred novim letom skozi trebanjske 36

gorice: od Lukovka do Trebnjega

16. januar 2013

Pohod po poti  Pohorskega bataljona: od

odpovedan z aradi

Osankarice do Treh gebl slabega vremena
13. februar 2013 Pohod po Parencani: od Izole do Dekanov 26
Pohod po Sl omgkovi pot.i
13. marec 2013 preko Rifnika na Kalobje 27
. Pohod preko sml edni §kega gr ad
10. april 2013 Repen; do Medvod 28
15. maj 2013 Pohod po Sogki pot.i od 43
Krgovca
V preteklem gtudijskem |l etu Yepaapmalmiu 7se@ojhe@dewega
34 o0seb. Naj vel pohodni kov | e novembou ,rkasmd seuodpeawili od o h o d u
Hmel jni ka do Trgke gore. Tudi zadnj i pohod po Sodgki
pot odpravilo 43 |l anov.

3.4 POPOT NE MALHE 1

STROKOVNE EKSKURZIJE

DATUM KAM SMO GLI ? GTUDELEGENCE

30. oktober 2012 Solinein Kr kav| e 50

27. november 2012 Olimlje, | okoladnica in 29

29. januar 2013 Pleterje, Kostanjevica na Krki 26

26. februar 2013 | °Sestvo in grad Prestr 22

kmetija, cerkev sv. Florjana
. Zr el e, S| Bistrea githnge

16. april 2013 (zakljulna ekskurzija) 41

V povprel |jekskezjejadel 84illd anov,zakiaosglee vel kot

gtudi jskem

|l et u.

Naj vel |l 1 anov

sirez g cen jua ed algli jl bl mMe vek ki



V okviru projekta

3.5 DELAVNICE V OKVIRU

Izvajanje pr ogr amov

spl ognega

PROJEKTA SNIO

neformal ned3NIO) zobr ad

smo i zvajali.i nasl ednje izobragevalne programe, v kater

DELAVNICA DATUM IZVAJALEC
Trgenje na podegel ju 22. 11. 20127 7. 3. 2013 Dejan Podgor
Dedi gl ina kulinari ke n 16.11.2012 719. 3. 2013 Miro Gliha
Digitalna pismenost 11. 12. 20127 29. 3. 2013 Bogtj an .Pucelj

Podlesnik

Kako"vostno staranje in 16. 11. 2012 14. 3. 2013 Maj da Ivapov
generacij Zupanl il
Zgodovina umetnosti skl 15 11. 20127 20. 4. 2013 Silva Megna
Nara\{na_dedlgllna in a 20. 2. 20137 28. 3. 2013 l zt ok Kovalil
podegel ju Gole
Pripovedujem s | opil en 12. 12 2012729. 3. 2013 Lovro Inkret
eOperacijo del no financira Evropska uni j a iz Evropskega
izobragevanj e, znanost in gport. Operacija se izvaja v okuvi
virov za obdobje 2007 12013; razvojne prioritete: Razvoj Il 1l ovegki h viroyv
prednostne usmeritve: izboljganje kakovosti in ulinkovitosti

&

REPUBLIKA SLOVENIJA
MINISTRSTVO ZA IZOBRAZEVANJE,
ZNANOST IN SPORT

bl B ¢

i- Nalozba v vaso prihodnost

OPERACIO DELNO FINANCIRA EVROPSKA UNIJA
Evropski socialni skiad

Katarina

Ktarar hjubijaha:(2011)
Last Galerije likovnih samorastnikov Trebnje.



36 DELAVNI CE V OKVI RU PROJEKTA CVGU DOLEN.

V okviru projekta Center vsegdgivljenjskega ulenja Dol en
na Mirni, v Gentrupertu, Mokronogu in Gentlovrencu.

DOM STAREJGI H OBRBENIEY

DELAVNICA DATUM IZVAJALEC
Indi vidualno ulenje osnov ra 11. 9. 2012 Martina Podlesnik
Predstgvnev programa Ka‘kc.)voano staranje in o 2 10. 2012 Martina Podlesnik
solidarno sogitje generaci|
I ndividual no ulenje osnov ra 2. 10. 2012 Martina Podlesnik
Revealing Solidarity 6. 11. 2012 Martina Podlesnik
I ndividual no ulenje osnov ra 6. 11. 2012 Martina Podlesnik
) . Silva Megna
Novoletni okraski 11. 12. 2012 Martina Podlesnik
Indi vidual no ulenje osnov ra 11. 12. 2012 Martina Podlesnik
Indi vidual no ulenje osnov ra 15. 1. 2013 Martina Podlesnik
I ndividual no ulenje osnov ra 12. 2. 2013 Martina Podlesnik
. . Sandra Umek
Arangma za veliko nol 19. 3. 2013 Martina Podlesnik
Individualno ul enj e osnov ralunalni 19. 3. 2013 Martina Podlesnik
Indi vidual no ulenje osnov ra 16. 4. 2013 Martina Podlesnik
Indi vidualno ulenje osnov ra 7.5.2013 Martina Podlesnik
Indi vidual no ulenje osnov ra 4.6.2013 Sabina Tori
CIK TREBNJE
DELAVNICA DATUM IZVAJALEC
I ndividualno ulenje osnov ra 25. 9. 2012 Martina Podlesnik
Predstavitev programa Zgodov 16. 10. 2012 Martina Podlesnik
I ndividualno ulenje osnov ra 16. 10. 2012 Martina Podlesnik
: Sonja Dolinar
Dedovanje 20. 11. 2012 Martina Podlesnik
I ndividualno ulenje osnov ra 20. 11. 2012 Martina Podlesnik
I ndividualno ulenje osnov ra 18. 12. 2012 Martina Podlesnik
I ndi vidual no ur|aelnynea |lonsingotvv a 29. 1. 2013 Martina Podlesnik
o dr. Zdenka Zalokar Divjak ,
Vloga babic in dedkov 19. 2. 2013 Martina Podlesnik
I ndividualno ulenje osnov ra 19. 2. 2013 Martina Podlesnik
.. Ana Godec ,
Wlis 12. 3. 2013 Martina Podlesnik
I ndividualno ulenje osnov ra 12. 3. 2013 Martina Podlesnik
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Damj an

Kgonl| n

Grenlandija 9. 4. 2013 Martina Podlesnik
I ndividualno ulenje osnov ra 9. 4. 2013 Martina Podlesnik
Ral unalni gtvo za Seniorje 14. 5. 2013 Martina Podlesnik
Indi vidualno ulenje osnov ra 18. 6. 2013 Sabina Tori
KRAJEVNA KNJI GNI CA MI RNA
DELAVNICA DATUM IZVAJALEC
Indi vidualno ulenje osnov ra 18. 9. 2012 Martina Podlesnik
Predstavitev telajev tujih | 9. 10. 2012 Martina Podlesnik
Indi vidualno ulenje osnov ra 9. 10. 2012 Martina Podlesnik
Pred.stavnev programa Dlgltglna pismenost in 13, 11, 2012 Martina Podlesnik
Pripoveduj em isdetompi | em
Indi vidual no ulenje osnov ra 13. 11. 2012 Martina Podlesnik
Indi vidual no ulenje osnov ra 4. 12.2012 Martina Podlesnik
. Mat eja Zuypan
Odgovornost za | astne odl ol i 22. 1. 2013 Martina Podlesnik
Indi vidualno ulenje osnov ra 22. 1. 2013 Martina Podlesnik
. . . Taja Borgtn
Odnosiv dr ugi ni 26. 2. 2013 Martina Podlesnik
Indi vidual no ulenje osnov ra 26. 2. 2013 Martina Podlesnik
Indi vidualno ulenje osnov ra 26. 3. 2013 Martina Podlesnik
. . . Antonija Ajdi
Kje poiskati pomol 25. 4.2013 Martina Podlesnik
I ndividualno ulenje osnov ra 25. 4.2013 Martina Podlesnik
Prijava na zavod za zaposlovanje in aktivnosti Majda Medved ,
30. 5. 2013 . .
brezposelne osebe Martina Podlesnik
I ndividualno ulenje osnov ra 30. 5.2013 Martina Podlesnik

KRAJEVNA KNJI GNI CA

GENTRUPERT

DELAVNICA DATUM IZVAJALEC
I ndividualno ulenje osnov ra 10. 9. 2012 Martina Podlesnik
Predstavitev telajev tujih |j 1. 10. 2012 Martina Podlesnik
I ndi vi dual no ur|aelnynea |lonsingotvv a 1. 10. 2012 Martina Podlesnik
Z;ﬁ?f;i:hﬁzvnzrgggzg;jNiravn 5. 11. 2012 Martina Podlesnik
I ndividualno ulenje osnov ra 5. 11. 2012 Martina Podlesnik
Novoletni okraski 10. 12. 2012 Masrltli\r/lz Ig/(l)glgsr?ii(a '
I ndividualno ulenje osnov ra 10. 12. 2012 Martina Podlesnik
I ndividual no ulenje osnov ra 14. 1. 2013 Martina Podlesnik
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Indi vidualno ulenje osnov ra 11. 2. 2013 Martina Podlesnik
Nakit iz fimo mase 4. 3. 2013 Masrtilnz;P\i);esniyllegna
I ndividualno ulenje osnov ra 4. 3. 2013 Martina Podlesnik
Ve gL A e Masrtiinall P\i);esn'}ﬂe one
I ndividualno ulenje osnov ra 8. 4. 2013 Martina Podlesnik
Individualno ul|l enj e osnov ralunalni 6. 5. 2013 Martina Podlesnik
I ndividualno ulenje osnov ra 3. 6.2013 Sabina Tori
KRAJEVNA KNJI GNI CA MOKRONOG

DELAVNICA DATUM IZVAJALEC
I ndividualno ulenje osnov ra 17. 9. 2012 Martina Podlesnik
Predstavitev telajev tujih |j 8. 10. 2012 Martina Podlesnik
Indi vidualno ulenje osnov ra 8. 10. 2012 Martina Podlesnik
E;ggsgte;a;/iutev programa Dedig| 12. 11. 2012 Martina Podlesnik
I ndividualno ulenje osnov ra 12. 11. 2012 Martina Podlesnik
I ndividualno ulenje osnov ra 3. 12. 2012 Martina Podlesnik
I ndividualno ulenje osnov ra 21. 1. 2013 Martina Podlesnik
Indi vidual no ulenje osnov ra 18. 2. 2013 Martina Podlesnik
Indi vidual no ulenje osnov ra 11. 3. 2013 Martina Podlesnik
I ndividual no ulenje osnov ra 15. 4. 2013 Martina Podlesnik
Ral unalni gtvo za Seniorje 13. 5. 2013 Martina Podlesnik
I ndi vi dual no ur|aelnynea |lonsingotvv a 10. 6. 2013 Sabina Tori
KULTURNI DOM GENTLOVRENC

DELAVNICA DATUM IZVAJALEC
I ndividualno ulenje osnov ra 12. 9. 2012 Martina Podlesnik
Predstavitev programa Zgodov 10. 10. 2012 Martina Podlesnik
I ndividualno ulenje osnov ra 10. 10. 2012 Martina Podlesnik
Predstavitev programa Trgenj 14. 11. 2012 Martina Podlesnik
I ndividualno ulenje osnov ra 14. 11. 2012 Martina Podlesnik
Novoletni okraski 12. 12. 2012 Masrltli\rll?aFlytljﬁlgsr?ii(ar
I ndividualno ulenje osnov ra 12. 12. 2012 Martina Podlesnik
I ndividualno ulenje osnov ra 16. 1. 2013 Martina Podlesnik
I ndividualno ulenje osnov ra 13. 2. 2013 Martina Podlesnik
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. . . Sandra Umek
Vel i kogobahki 20. 3. 2013 Martina Podlesnik
I ndividualno ulenje osnov ra 20. 3. 2013 Martina Podlesnik
I ndividualno ulenje osnov ra 10. 4. 2013 Martina Podlesnik
Ral unal ni gehirj@ z a 15. 5. 2013 Martina Podlesnik
Indi vidual no ulenje osnov ra 12. 6. 2013 Sabina Tori
eOperacijo del no financira Evropska uni j a iz Evropskega
izobragevanje,n Hgmpamdst Operacija se izvaja v okvilluoweeEkiah i v
virov za obdobje 2007 201 3; razvojne prioritete: Razvoj |l 1l ovegki h wvi
prednostne usmeritve: i zboljganje kakovosti in ulinkovitosti
REPUBLIKA SLOVENIJA A%
MINISTRSTVO ZA IZOBRAZEVANJE Naloiba v vaso prlhodnost
ZNANOST IN gPORT ([_)PEQF;/;EI;O mg ‘\1? FCgN/\N(_lRA EVROPSKA UNIJA

@

KARAMELNA HALVA

Gospa Ana Godec naje zaupala recept za indijsko sladicéi jo je postreglana predstavitvi:
SESTAVINE:

750 mimleka

22,5 dagsladkorja

20 dagmasla

225dagpHAT EeT ACA UAOT AA
5 dagrozin

T LAEABDI | AOAT ¢T A 1 OPET A
kardamom

mandljiaiA OOCA 1T OAHeéEA

=8 =4 =4 =8 =4 =8 -8 =4

Vir: http://thanuskitchen.blogspot.com
POSTOPEK PRIPRAVE:

Mleko segrejemo. V ponvi ali kozigegrevamo sladkor, da karamelizira. Takoj odstavimo in zalijemp s

Oi 1 EIi 1T1AEIT T h Pi OOAOEIT TAUAE TA TCATER AA OA 060
6 DI 1T OE OACOAEAIlI IAOiIh AIAAII i © DPHAI Edare.| UAOI
| AOGOAOGEIT U T CiEA ET ATl EEAI EAOAT AT 11T 11AEIT h E
UAeEI AAh OT&E&KBSDDTA@@KEéTT iODEilﬁ i OAHéEA|ET A
/| EOO EUATITEHRAITh éA T OAHEEA O BJAIE 11AA ORQEAT TH O BEEO
OOAéEE OAO EEE Ai AAil EAI OEs

Serviramolahkotoplo ali hladno.
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4. POROL I KROGKOV

41 ANGLHG NAilzaletni tel aj

V gtudijskem | etu 2012/2013 smo se z ulno skupino, k
Univerze za trete ¢§gi vl jenjsko obdobje in deluje preko Centra
Trebnje, podal i na vedno zanimivo pot odkrivanja tuj e
vsega zaletka je bilo v skupini prijetno vzdugj e, VSi
navdugenje za ulenje anglegline. Tudi zal etni strah opr

mo | mi kmal u premagal.i

Na nagih tedenskih dvournih telajih smo se, gl ede na t
jezika lotili pri t emel Newlktnglisis Filgp o@xbold Uraversity Press) snio ae

preko posameznih , premi gl jeno strukturiranih | ekci]| naul il i,
smo se po zemljevidu sveta in spoznaldi anglegka i mena
predmete in izraze, s kateri mi se sre|lujemo v razredu, spregov
znalilnostih in navadah Britancev, spoznaval. najrazld.i
za druginske | I ane. Pri pogl aviji h, ki s e tilejo p
komunici r anj a, k o gel i mo rezervirati sobo \Y hotel u, t er
el ektronske pogte. Nau|l eno smo ob koncu vsake | ekcije
pridobljeno znanj e na t a nal in bol j usidralo.h Znanj
sestavkov, dialogov in kasneje, | e je kdo od telajniko
ki so jih telajniKki napisali doma ter mi jih prinesli
Kot uliteljica sem bila vesela pripravljenostiwgelza sod
pugke v koruzo. Ul i i smo se resno i n zavzet o, a hk
vel i kokrat tudi sprogl eno nasmegrglaivio, v |vd saish ht engaa vraam uzn
razlik, s kateri mi se sl ej k o pr ejkam obetdmahkrati vystopadvo |, ki s e
girgi kont ekst dol ol enega jezikovnega okol j a, pa tuc
komuniciranjem vzniknile v razredu. Strinjali smo se,
bol j rognate odtenke.ud®b elymivdapo mesenetiies pozornim darilom,
izrazild. pa so tudi gel j o, da bi s telajem nadaljevali

uskladit, se tudi drugo |zda@otsovwce]|wijdiihkd v gol ski h kl opeh.

Andr ej a ,dehtoricd

Zbralosenasj e devet udel egencev in s telajem smo prileld.i

potekala enkrat tedensko po dve uri. Wlelageaamamay e Andr
prenehalo, pet pa nas je vztrajalo dokonca. Le en udel edgenec je imel imalce :
ostali pa ne, zato jkearbimad ona eghlhbet Ker jsedeldvatilino t r eb e
ponavijati besede. Bilo pa je zelo zanimivo in zabavno; vl as
tako Judno zapletal jezik. Prawakoi dma sanmmo skei lkiarz elre cw

Predelali smo vse lekcije, zato se zahvaljujemo predavateljici Andreji, ki se je zelo trudila in
nam anlgil mpgedstavilana t ako prijazen i n Na aredavarijavsmaveailradin .
prihajali, zato sme pesediokbtopet dmel| amo.

Majda Jarc
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42 ANGLHBG NAI inadal jevalni tel aj

Nadal jeval ni telajeanmbebeghi yol bkkem | etu 20HH2] e8§epceéeya:

Dve kandi dat ki sta se ge v zaletku premislitdkenasjem t el aj
ostalo vpisanih 10 rednih udel e g e rkicemo redno obiskovali predavanja. Starostna

struktura pa je bila zelo zanimiva, saj je bil razpon med nami od 28 do 69 let. Ohranili smo

tudi enako strukturo po spolu, saj soi zmed treh novi h | lineemownodykd genski
12 Students applied to the Advanced English Course 3 inthe School year 2012/ 13. Two of the

new candidates changed their mind at the very beginning and never attended the English class
which left us with 10 students that more or less regularly attended all lectures. The age and
gender structure within our group is very interesting: the age range is from 28 to 69, while the

gender structure remains almost the same -one of the new member s is male and two are

fem ale.

Pri obravnavani snovi je tudi skozi |l iteraturo pretegn
bile pa so tudi nove, predvsem | asi elali kaanelgjlpegaic. sl ovni
Mentorica je program prilagodila nadgemu nivoju znanj a
The study material we used was mostly designed for revising, but we also covered new topics,

some of which T English tenses in particular T were a tough nut to crack for the older members

of the group. Our teacher remained the same as the previous year. She adapted the

programme to our level of English, which became very diverse after addition of younger

members.

Proti koncu ¢golskega |l eta smo zaleudelzeghgowdon anmy i @@ mi
predstavil zanimivo tematiko (govorn inastopi). Tako smo zmanjgal. tremo, ki ]
pogovori h. Svoj e imenparbp et anbbblb uporabila sogolec in
potovala v ZDA in Avstralijo. V zaletku naslednjeg@amadarioskdguaolieliac, d
nam v angleglini predstavita vtise s potovanj

Towards the end of the school year, we introduced a new work method. Each student is to

present a particular interesting topic (oral presentation) in English. This way, we wish to

reduce éstage frightc¢ a common effect with using the E
I something at least two of our classmates will get to practice this year: one is traveling to
Australia and one to the USA. At the beginning of our
to present their travel impressions to the class.

Na zaletku smpbpadkdbl jzedio zar adi vkhj slbigbvVeenmovi madgml ]l
pa smo se zelo dobro ujeli, mentorica pa je predavanja prilagodila tako, da smo delovali
usklajeno.

Despite some initial concerns over new younger classmates that joined our group, we got very
well and the lectures were adapted t o our needs. We have become a well -functioning group.

Kl jub pol i thnnaigcaam abjopomembnej ga obgeitaska penpedeloskova &l
| velke bl i gnj edabomkkmbaj del rmokomdirgi j o za nasl ednje gol s

Our most important extracurricular activity remains coffee and chat at the near -by pub, where
we will continue to meet once a month on Mondays during the vacation to keep fit for the next
school year.

V |l etognjem | etu smo nabavili tudi d o d a trirolvladoviarue r at ur o
SNOoVi za jezikovni telaj angleglina nadaljevalni 4, ki

This year, we have acquired extra study material. It will help us conquer the next course,
Advanced English, during which we are planning to upgrad e this yearEs topics.
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Seveda pa smo kljub precejgnjemu gtevilu |l anov v skup
Ki SO na ravni znanja anglegkega jezika pribligno enak
nam prikljulijo v naslednjem golskem | etu.

Despite a rather large number of students, our group remains open to new members whose
level of English is similar to ours. All those interested are invited to join us in the next School
year.

Ge kar neksejpogbvarjanao , da bi organizirali  strokovn o ekskurzii ov angl egko govor
dr g aivAnglijo. afje,dato realiziamo i n preveri mo nage znanje angl egke

We have been discussing an excursion to English I speaking country 1 England 1 for a while,
so it might be time to transform this idea in to action and put our knowledge of the English
language to the test.

Martin Hbhewmantorica Lea L

Udel egaemglieg|l ine pri svojem najl j ubigmtjmkaelnklepetd,i j skem o]
skupaj s svojo mentorico i mJTnmedr dkeizt mm orgov d eltl.ani

43 NEMGL I NAi hadal jevalni tel aj

Nadal jeval ni t eje aljiskovale &g |l il men o v . WS &Qedno prihajali in bili zelo
aktivni. Del al i smo po ul b enfektkly predaali $no 6.h7. iR 8. lekcijo. Malo dlje
smo se zadrgal. pri zahtevnej giihh ssl oppoaind Inji dv d d atkri iuhlr a
utrdili. To dokazuje preizkus znanj a, ki so ghli vsi u
dos e g éalo v skup ini je bilo prijetno in sproglléadel.egeaci zrazil jesedjel j o, o

ul enjem nadal jujejo.
Ant a V erheatbrica

V letu 2012/13 s mo nadaljeval ast elemjnemgkega jezika. V gtudi jpstki sku
udel egenk in enTeldej eperkeo@ak | ansko | eto vodila prof. ,
skupini je potekalo v prijegtnem i n spremgl| ga duvglikakrat smo se tudi nasmejali

nagemu nerodnemu izraganju v tujem jeziku. @mendel al i
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utrdili z r azil Vsl smonu s pveajnaom opr avi | i preverjanje znanj i

pridobili toli ko znanj a, da bi S i Z njim na nemgko ¢
narol anju hr ane Vv trgownpal kaja potrebno kaj vpragati. Vsi ' ani
gel i daob,i se tel aj n gedemil j eval tudi

Veroni ka Gril a
V |l etu 2012/ 13 s mo i mel i v okviru UTGO nadaljeval ni
nadgrajevali svoj e Znanj e. Pet udel egenk i n en udel edgenec
dopol danskem vzdugj upaoadajoabnj dio bsrneonv i prijazne prof. An
nekaj novega znanj a. Ob zakl julku je sledilo tudi pro
nemgkega jezika, ¢gelja po drugenju in klepetu nage st
pregivljanjkapapsffeghtev obzorja in izboljgevanje kako

Peter in Marija

V tel aj nemgkega jezika sem se vpisala, da obnovim i
majhni skupinimi  je zelo vgel s aj omogol a aktivnoudcdelded onvd@m\lae vseh
bise jeseni tewdlajLIinadeak jse mora izpopolnjevati in potr]j
Marija
Ko sem se kot upokojenka hotela vpisati na tel aj tu
anglegline, sem na veli ko veselje z atgd e dal an a d a |njeengak
Pril akovanja? Ne dwém,i ahaztl algi nage uliteljice |l ovek
| em. Seveda tudinpgjetnpdru g | i manije bilo v veselje spoznati sogol ce. Up
se vidimo prihodnje leto.
Bl agka
Kot petl et na deklica sem govo tgtil arocinkesogik o v lethht194V § 1945 s
stargi izgnanZ w| &ejméimmj memgl| ine sem nadal jevala v nigj
sem zalela obiskovaBSedagpl pp YELGOmM svoje znanje obnovit
Emilija

=]

Udel egreemgkega jezika s svojo predavatelijic
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44 GPANGLI NA nadal jevalni tel aj

S gpbngo, gpansko kul zgodoviinnonjssenoseznanj amageggea Ve :
i zobragevanj @orGpamsalki spominjajo na tiranosyaanjaina sol i d
Kri gtofa Kol umb &, krivitenkl isg jihnvcimenu vere trpel.i zatirani i
domorodci v kolonijah Gpanije. Pomisl i mo, kijphzdbaddimbor be,
i n mno §iistribun kri | i jo v svoj. navdugenosti

Con |l a | engua espafol a, su cultura y historia nos f an
educaci - n. Los luchadores eaphfoltes anda g cihvasiodsson i dar i
espaffolas a Christopher Col umbus, a |l oserodi ¢dosyiadtbkg:
oprimidos y maltratados por | as colonias espafolas en

las corridas, las torres en arenas, la gente que grita de las tribunas con entusiasmo.

Camino, pot, ki osvobaja , pravijo poti, s katere se popot niknevr ne v el t ak, kit | e

stopil nanj o. Ge nagi syetereddakobsovriKomposkel o in se vr
nNovi mi i dej ami , vsvagekouoljen jparminaignal | i nogimbhjenja in razmigl
El camino que libera, el camino del gue un viajero nunca regresa el mi

nuestros antepasados peregrinaron a Santiago de Compostela y regresaron a casa con las
ideas nuevas, experiencias y que trajeron nueva forma de vida y de pensamiento en su
ambiente.

Nil udno,etdda jgpanplbstbhrmrla v nas svojo sled. Zbudila se |
jezikom, |l judmi, degel ami in obilaji, ki jih ohranja g
Por eso es nor mal gue tambi ®n el espafol ha dejado su
el deseo que nos encotramos con la lengua, la gente, los paisajes y las costumbres que los

guarda |l a cultura espafol a.

Res | e, da jpdeldd e deov, kahgenhiloyve prvem letnik u, toda gest nas
vztrajalo, dobili smo tudi novo prijateljico. Tako je s edem r ado v ednwa kto zavzeto

sodeloval o pri odkrivanju jezika in kulture.

Es cierto gue el n¥smer o de nosotros ahor a es ma s p €
guedamos seis y tambi®n tenemos una nueva amiga. Si e
participado int eresadamente en el descubrimiento de los misterios de la lengua y la cultura.

Tudi skozi pesem smo  spoznavali jezikinkulturo . Gpanskal pesemmeh]| a dbugio, o
spomine in te zasanjanega popel je nekam dal el pr ol

Lo hemos conocido tadhebil®a @ancriaavi®s La canci-n espafol
despierta | os recuerdos y sofando, te Il eva muy | ejos.
Martin j e pripravil besedilo, Valerija je poskrbela za note in dobili  smo pravo himno, himno

nagelkgrogka ¢gpanskega jezika.

Martin nos ha preparado la letra, Valerija las notas y hemos conseguido un verdadero himno
de nuesta clase de |l a |l engua espafol a.

U iteljieoca Ninala s podajanjem ul ne dagajpva Kd carmpiarka néer jj
in veselje daoavapimmg| nagred az

No no s apresur amos con l a ensefYfanza de la | engua, I a
ensefanza, repeti mos mucho. As2 que, quien tiene el d e
l o invitamos a nuestra cl ase, no te arrepentir8s.

Igor Zaplotnik  in mentoricaNina Lon]| ar
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Pomen gpangline

V Gpanglina je romanski jezik, ki se je razvil iz I ati
Iberskega polotoka.

V Gpanglina danes predstavlj a pomembno vlogo pr me d
svetovni jezik , za ki tajglino, angleglino in hindujgli|lno. f
materni jezik pol milijarde | judi v vel kot dvaj]setil

V Gpansko se uli 14 milijonov | judi po vsem svetu, vsa
milijon.

To so samo dej st v a, gtevil ke, ki so dovolj zgovorne |same

romanskega jezika v tem | asu postaja nuja tudi zaradi

nudil a Latinska Amer i k a .brez Glpoma s Jeiik pietekiostik sedprgosti in
pri hodno sti.

Kl avdija Mele, profrmGomnazicicGeqaandgl| in

Udel eg@&man g lob kaeici.

4.5 KLEKLJANJE I T nadal jevalni tel aj
Vztrajne klekljarice , I r en a, Met a, Eri ka, Véogni ka,ul sma se tudi
gtudijskem | etu zbral e na nadal jevanjem Kkl ekl jarsken

izdelovanja dragocenih in unikatnih izdelkov iz prepletenih drobnih nitk, tega izredno
natan|l néga&grao znanj a.

Met ri bel ega ali barvnega sukanca, naj manj pet par ov
bl azinica al:i bula po idrijsko, napolnjena z g¢gagovin
buci ke, gkarjice in kval ke, pretmit npr ptai moT@j o bprtii pam
staro slovensko obrt. Klekljanje se na slovensk ih tleh ohranja ; ne samo v idrijski in gi r ov s ki
pokrajini , tradicijo se trudimo ohraniti tudi v Trebnjem
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Potrpegljiva mentori ca Masretdvataa vtolaimk ¢ ®i, komsenmimeglepsaj

je | ipka kot nedokon| ana pesem. Spoznal e smo, da j e |
moggampbdbuja dol ol ene procese, zar adi kateri h se i zb
dejstvo potrjujejo nanjobrazv esel i i n nasmej

Veroni ka Lumbar Mi

Nasmejane klekljarice ob ulenju in izdelovanj

4.6 KLEKLJANJE Il inadal jeval ni tel aj

Zal ekkiekl jarskega kr ogksegaje vieto0ld, ko YTeGOrvi h gest navdu
mentorico Martino Korogec pril el oterfapewdran | mapetemaan ke ni t
"punkl* ali "bulo " i n solasno upgeokalmad kbuciZk del om smo nadal jev:
letu 2011/2012,v 2012/201 3 pasose v drugipol ovicileta pri drugil e klekljarice,

prilele eno | eto kasneje. T a k o tudijskegaléta zsakku g iun & ug tl eelt a0 e
| Iani c.

Navdugenje |l anic nad | epot o | ijpkekko i Visakpzdelekl gebuhikaem i m z n a
innamz ar adi razlilnih tehnik i rpredstavijebiizin a.cZivelikimm \esegemo v anj a
smo utrjevale pridobljeno znanje in dodajale nove elemente klekljanja . Zavedamo se, da s

kl ekl janjem ohranjamo nago kul tur no denmbdengigreiadelkek i s e
Nemalokrat klekljan i izdelek predstavija darilo . elzraven vtkemo ¢gel epe gel je in m
vnesemo Vv |ipko svojo osebno not o, ki tako predstavl | e
prejme.

Ne g nktekljane | i pke smo predstavile na razstavi ostalih kro
Trebnje, izd el ke pa je bil o nbazpiquos prestophi GIK -a drebnje. Hkrati smo
dobil e idejo, da bi se z razstavo kl ekl j astvs fiph vi zdel k
Baragov i galerij i).

S klekljanjem  nameravamo nadaljevati t u di v ntodiskem fetu. Laka nas veli ko n
i zzivov. Lipka ni b vpkrotmblienka,c iz el os |keepr ami k o, stekl om,

kovino , z lesom é
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el dej e so nes hambpoesyetulz edpr t i mi ol mi i n kanlckj@imekld o mi g | j
gtudentka ekonomije Urga Milek Tavl|ar, ki trenutno izd
klekljev.

ja Gpenda

Obisk klekljarske razstave v Velenju.

4.7 LIKOVNO -USTVARJ ALNI K R O G E KREBNJE

z

Kako hitro se obrne leto é Komaj smo imele uvodni sestanek in gee konec ¢gtudijskega |

Obiskovale smo nadaljevalni t e |j glikanja akvarela . Naul i | e, kakmamasl&kati zimsko

pokrajino in  ptico. V skrivnosti akvarela nas je popeljal g . Brane Prazni k, ki |
akvarelist. Druga mentorica, ga. Zdenka Bukovec zaradi
ki smo jo poimenovale éprostor in perspektivacg, nam |j
ul enj e. Kako uspeg¢gtem, bomoizvede lleedrpugo | et o, knoa gbeo zpnraing lea

preverit . Do takrat pa tako kot pri akvarelu velja le eno: kilometrina.

Nasl ednj a, prav t aktemagekisll o heatnrj ek az¢ akr i | ni mi bar vami

| 1 angospa Irena Ziherl -Soradk . Poskrbela je tudi za teoretilni d e
senlenju naslikanih predmetov.

Iz nagi hsmoimaet mentorico gospo Majdo Mi k ki je vodila de lavnico za izdelovanje

nakita iz fimo mase. Lahko se postavljamo z unikatnimi ogrli cami, uhani, prsinani , k
zapestnicami . Na Wklaijl eposmeoni sepal al i nka, roladica, obl el
nar edi manj gi &imo mase liejuip ocrvaebtn.a ge za kaj drugega, ne se
smookrasile ge steklenice in kozarce.

Vsako leto nam je v veliko veselje izdelovanje novoletnih vog!l i,kianiicma nd@gai @l ji|j

prosto pot. Ponosne smo na drobne umetnine, ki jih izdelamo za sorodnike in prijatelje.

V letni delovni nal rt smo vnesl e @ emonjik k a pelotit eealjzirale . Vsako leto
nal rt uj e mdaradbeigalddije v Ljubljani, a se nam vedno nekako izm akne. Smo pa bile
navdug e n ezstaw dkvarelov Braneta Praznika v Baragovi galeriji.

LIl anice nagega krogka so se wudelegeval e ilrmweetanilzni h dr
likovno umetnostjo:
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1 extempore v Rihpovcu
T risarskeg,a tel]aja
1 predavanj iz umetnostne zgodovine ,
1 otvorit ve razstave samorastnikov v G  aleriji likovnih samorastnikov Trebnje in v
Baragovi galeriji
Gol sko | eto smo zakl! j uvnoKolenijev naavimaltemov n o i lhiokjo t j e .s cvet|j

In ge pika na i
Telaj je obiskovalo 12 pridnih -kdetetgenkkupfapgl| ptelgsmel

Nag krogek je |l e eno leto mlajgi kot UTGOveddgelbjng ® m,
Menj av je pravzaprav malo in ge manj je tistih, Kkj bi
se med nami stkale prijateljske vezi

Stanka Punga rtnik

Zgoraj ¢é na delovnem mestu, spodaj ¢é v gal e




4.8 FOLKLORNA SKUPINA NASMEH

Kako | as begi! Spet smo zakljulile eno gol sMasmeH et o,

posebno. Poslovile smo se od nagega prvega mentorja Ma
zal et kpar @avnz a pustaavil ¢cé nago s kZuapitnoo.smo mu res iz srca hval
smo novo mentorico, Branko Mogkon, ki ..rMéadostrjaevedios e pr i j
nasmejana in polna energije, ki jo zna imenitno prene

pomladile smo se z njo!

Z vajami smo zalele oktobra, saj smo takrat ge sodel
fil ma Pod kozol ci Vi GeantRaipreadmnj.i Tual Latedgu smo spet 2z
pa tudi v Mercator centru v Trebnjem (M artinova sobota). Po novem letu so sledili nastopi v
Gentrupertu, v in Ma KIK eunvoTgebnjem. Zadnji se nam je g eposebno vtisnil v
spomin, saj se je z n a mi slikala gostja delavnice ga. Dugi ca Kt

pozitivno ocenila.

Praznovale smo tudi r oj st ne dneve, posebej |l epo je bilo na eok
praznovale v tem obdobju. Seveda nismo pozabile na slovo od starega leta. Silvestrovale smo

skupaj s | | a nPrijazDddJso ivas poradili in v Devovi zidanici je bilo zares prijetno in

veselo.

Z nagi mi |l etrtki bomo zakljulile gele sredi junij a,
nastopov.

Nage waj eso zdaj zenimjvey s leabuepri glasbeni spremljavi pomaga ge Bkas
kitaro in nagséajrenomb kmagi Branki kar razgivel

Nago skupino je z novim golskim | etom zapustila ena |
smo sprejele novo ||l anicogj eswkay,e c¢ipwdremmwc¢i rupprki j azno St
Ja, ¢ge vedno se veselimo nagih |etrtkov in drugenj, za

Sonja Nahtigal
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Folklorna skupina Nasmeh
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POSTALA SEM DEL SKUPINE NASMEH

Le kdo ge ni videl srelnegakonasmé&bazatt ogiatmygklesa®e, t pr e

takem trenutku zagotovo potrdi mo misel|, da sta ples in gibanje
Pl es ¢ e kdaj govezuge ljudi in narode. Z njim se drugimo ob razlilnih pril
razl il nimi nanoenpia jzea gvostaokve mu pl esu skupno i zradganje za
V osnovnogol skem obdobju sem bila vkljulena v folklor
osnovno ¢gol o, sem prenehala tudi s folkl orestaosw@li.gel ja i
navdugenjmesprendj@a folklorne prireditve in prev zela me je tudi skupina Nasmeh. Ko
sem jih srelevala na njihovih wvajah i n ngsithoopviah,| |saenm c
Gel ja se mi jireod lansk ega letd serh anjihova | | ani ca
Ge prvo sreelbadjoe pjrisr| no. Pl esal ke in har,mohiukaild as ¢ e m
se, kot da se poznamo Pdziivn o erergipo lseem zal utila ob plesal k:
Branki Mip gniimatorki Ivanki Novak . Tudi gedpo ohranjanju | juglssorega i zr
in pesmijo sejevmeni ge pogl olweasdlems e ul i m pl esnjda Jemn,rkak& ov
pomembno je za ||l oveka povezovanje v skupini
Takosem se éevrnilac¢ k f oliknl osrpnoezrmua Ipal,esdua j e t udi zrel ej ge
| as,| &bko uresni | uj eimpotreberoj e ¢gel j e

Stanka Jurak

SNEMANJE DOKUMENTARNEGA FILMA

V Gentrupertu je nastal gAvK o zulzeeij, nkai pseositmemujee Dege
|l esene strukture ponujajo domalnost in toplino.

Folklorna skupina Nasmeh je imela to | ast, da je bila med prvi mi
snemanje do kumentarnega filma o kozolcih. Snemal ec Tinlek iz Ljutomera ¢
spreh ajal med kozolci. Za popestritev pa smo folkloristke zaplesale sklop bel okranjskih in
gorenjskih p lesov. Pridobile smo ge eno i zkugnjo vel. Res | e, da s mo
ponoviti, vendar to se na snemanju dogaj a. Snemal ec
nastopom pred kamero zelo zadovoljen in zagotovil nam je , da bo nastal lep dokumentarec.

Bomo videli é

Anica Janegi |l

kil

=
—_
=

VDegeli kozolcev.
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T @IEINB 2

KOZOLCI
£AT OOOPAOONK 1 APA Ei A¢EA OAON
lepa cerkev sv. Ruperta ji je v okras,
na obrobju pa pravi park kozolcev,
AT AOT UAOAOEA POAA AALEAI ET OITA
+T U1 AE POAAOOAOI EAET EI A¢ET OOAOA
ki je izkazovalayospodarjevo bogastvo.
Kolikor oken je kozolec imel,
O 1T EET OA EA EIi A0 POAITLAT HOAI 8
6 EIT Ui 1 AEE OA EA OéAOEE OOHEIT 0O,
Ol il PE LEOAR AEAA ET DOl Ol 8
Pod kozolci pa so spravljeni bili
vozovi, orodje in pridelki vsi.

Vsak kozolec ima svojo zgodovino,
pod njimi se je marsikaj postorilo,
OA T A AAbrepevald OOLEI T h
HET AAh AA EA OOA O1 O DBI UAAT HII
. AAE O £A1 OOODAOOO Y OAUI E6TEE EI
AT ACAT OT1T OAUOOHeéeAT Eh DOATT Ol EATE
Okrog in pod njimi pa urejeno lepo,
da vso zgodovino lahko povrnejo

Tilka Gorenc

T@HEIN® 2

. CT AT OET A EA O¢éEOAI EEAA LEOI EATEAR A
Vsi cvetovi prihodnosti so v semenu sedanjosti.

(kitajska pregovora)

@B
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4.9 PLESNA SKUPINA AJDA

Ge preden smo |l anice pmpbeepel ekupeneaAjtdavane plese, S
|l et o inpriepledoi t Moaaela za nekatere tedkdougepmanj;| asllednje an e, z
zagotovo velja za nas, plesalke plesne skupine Ajda kisnguej e mo n ahovot @gudijska

leto.

Priznati moramo , da je bilo minulo gol sko | euswjledkarkvgliko uspegn
|l judski h plesov sveta. Tako smo se naulile izraelske
ati k, Al exandrova, ni guno shel Yossi, bol gar skdre kul s k¢
sma gummor, danskipig er nes, ameri gke Vekdad, yamkeerdoodl®, o@®j Suzana in

Virginia reel, romunski alunelul, finska korte maija in paras leikki ter rusko trojko.

Ob ulenju novih plesov sveta pa vsekakorkeplesesknamopozabi l

jih vkl julile v odrKsakdiarpobsotna vn a vin dag faopojdem |. Z veseljem smo
ponavljale ge ost alieposameznesnadgriéjevalep| e s e

Dve gol ski ur i intenzivnega dela je pri pl esuuwaj & ar do
pril egel k a k § e nBachdvih gvethilr plesow, i hki je pravi balzam za utrujene noge

Martina Koroge

Dokaz, da se Ajde rade srelujemo tudi na nefor
Skupaj nam je res lepo!
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4.10 PLESNA SKUPINA  MAVRICA

Kdor poje, slabo nemisli. L1 ani ce plesne skupine Makddrcaplpeg ed o dmij |
| asa za ¢gal ogst in skrbi

Tudi v |l etodgnjem ngool sk emedtedijualse e n letrtektie bil eathenjers k o ; I
plesnim korakom.

Mentorica TanjaKoro gec nas je z 2Pmoamdbidlaassbkrog in skupaj s mo
enega, vel kr at pa cel skl op Bachovih <c¢cvetnih pl esov.
povabilo k ulenju, pa tudi nadgradnj i in urjenju slove
Bachovih cvetnih plesov . Prehitro sta se ur ina kazalca pomaknila na 15. uro, kar potrjuje

resnico, da |l as ob prijetnih stvareh res hitreje minev

novim obveznostim naproti.

Lansko | eto smo si priskrbele kriviazuval mav rpioltrmijluj g rov a
skupine.

V njih smo se prvi|l predstavile v povorKki na Trebanj
srelanje starostnikov v Galaksiji s sklopoma Bachovih
Ge sedajvesel i monozvaelgoadijsega | et a, ko se bomo predstavile

Marija Gugterg

Plesna skupina Mavrica na povorki.

27



4.11 REKREACIJA TREBNJE

KrogRekkreacija Trebnje, v okviru UTGO Trebnje, poteka
CIlK Trebnje od meseca oktobra do maja. V gtudijl5sskem |

oktobra, z novo mentorico, dvakrat tedensko (pomaudpal j ek i
enkrat tedensko (letrtek), saj sta nas sonce in delo
nalrtovanih ciljih, prilagajalo pa se jedde¢luegenlndi vi du
Za ogrevanje smo redno izvajale gi mpanot iplorser eV ajl €. vVg lai
krepitevpmilgognosatmmmza pravilno drgo in vajam za hrb
gibljivost telesa ter ohranjanje telesne kondicije pa smo izvajale vaje z el asti | ni mi tra
TheraBand. Pr ogram vadbe s mo p wogz wajarhi epomiajevamgan (tibbtanskimi

vajami) in s pozdravom soncu. Da pa nismo telovadnice zapus
umi ritev celotnega telesa po vsaki rekreaciji poskrbel

V tem letu je bilo v|ikaogieg®. vhNagaal ha20del egba je gtel
kar je bilo ge na meji zmogljivosti telovadnice, naj ma
vadbi prisotnih 11 rekreacije ¢geljnih édekletcg.

Marija Kogel ]

T@HEINB

Svet ne premore
toliko kamna,
da bi vanj vklesal
OOA EOAPAT AT EA ¢é11 OAHOOAS
yl 1A AOT EA OTE EI AH
in eno samo srce.

Mil og LaGtaijmie:bele | esne potonike (2011).
Last Galerije likovnih samorastnikov Trebnje.
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412 POHODNI GTVO

Pohodni ki s mo tudi Y l etognj emmod@oll snlosm, | ptriedwodh e mninlal
obi skanem Martinovem pohodu, ki se ga je udelegilo rek
sonl nem Vvremenu popotovilahi ceodé Koakrraevplaegv ana i t nome gk o,me
novomeognkOb| i no Mo kTrebemodp ciljapri  cerkvisv. MarijenaT r g ki gor i ozirom
jedilnice S r ednj e Kk meotliej snkae Bjaj nof u, k j debrote obmMartipovem [dreekua | i
Morda j e bi | pa ta pohod tako mnogilen tudi zar adi t ega
bili ostali pohodi kljub |  epemu vreme nu sl abge zawepeavilil o moram poudar
bilo pri nekaterih pohodih napovedano sl abo vreme, %
upogtevald Vi ki jevega nasvet a, K i ga za take prilodgnos
ge Kkakeosnilen in dobrodHdogelb, pzatoan gahodu v Jgtudijsker
zagotovo spet poudarii . Jaz ga sedaj ne bom napisal, k do,rnaj §ee | i s |
udel egi prvega pohoda v naslednjem | etu.

Realiziralismo 6 pohodov, e d e nt zgradi slabaga yemkena ¢dejansko slabega in ne

samo napovedanega) odpadel in ga bomo realizirald. kot prvega v nasl
Seznam pohodov i n jemablednje gencev

1. Pohoddosl apa Benaod Drage do Dobovice: 30 udel egencev

2. Pohodpo Martinovem dnevu od Hmel jni:H8 ddeTeglkacegor e

3. Pohod pred novim letom skozi trebanjske gorice od Lukovka do Trebnjega . 36
udel egencteevj, porbi | ognosti podaricht ydi Bpgi |l egnostna daril a
4. Pohod po poti P ohorskega bataljona od Osankarice do Tr ahpohpejpl j ev:

odpadel zaradi napovedanega in tudi dejansko slabega vremena.

5. Pohod po poti Parencani od lIzole do Dekanov 26 udel e gie tocje drugo
najmanj ge gtevilo udeledgencev v dosedanj i medpajdodi h,
pa nas je hladila le sapa.

6. Pohod po Sl omgkovi pot i od Gentjurj a: 2p7r eukdoe | Reigfemickeav , n
pohod je bil poleg tistega pred novim | etom mal o bol
in zaradi megle ni bilo pravega razgleda .

7. Pohod preko sml edni gkega gradu od Repenj ude!| dgewnce v, po 1
videnju je bil tbvehj kepfeppbhetvari ob poti, |l udovi
dobro razpologenje vseh udeledgegonseVv ) nénkkat &easjer amlal jje
gkoda, da wudelegba ni bila boljga.

8. Pohod po SogkKiogatv Trenti depredfidogpaold.c &b. i glede nalansko
dobro udel egbo pohodpamop B8adgkb patdi |l etognja odstopal

Gl ede na zadnje sl abge hhbodverjeteod maslednjam lgtuopbteltho poiskati
novo formulo za del ov aninau, darastdbksanj v cel@ijza v pginjen, t e gk o

pokrijemo vse strae@gkeaal pgedveeédmci j e

Menim, da je pohodni gki krogek med vsemi krogki na na
ob zdravi rekreaciji, ki joe vk arkagiphotlIretbiuh e mo, ulimo spoz
znamenitost.i nage |l eespasmauspelovinajbolgaktivnih le tih givljenja.
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Pred zaletkom pohoda j e obveznoNatmpobodanmanijeVikimat al ni h de

skalipod sml edni ki m gradom demonstriral eéemalo gol o al pini
pohoda odprtih ust obludoval:

Martin Hol evar

a) POHOD DO SLAP A BENA : od Drage do Dobovice

10. oktobra smo zaleli s tretjo sezono pohodni gtwa. Zb
Dragi. L epr awiltjroben dan, se nas je zbr pdhalnioepo gtevil o

Pot nas je vodila ob potoku Bistrica proti Dol am. Po

do sotolja Bistrice, Bulavnice in Bene. Pot smo nadal
Nekdaj je tu stal Pustov mlin. Po krdaj @embwomdlje zwand mo vre
tega dne, do sl apa,kBdn&.okGtael isnmompr el kal i potol ek

Sl ap Bena wustvarja potok Bena na jugovzhodnem del u Ogl
sestavljen iz vel manj gi h sl api |kjervwwp dappadadv globgno @2d nj i m s
metrov. Po ogledu slap a in m alici smo pri vzponu nad slapom uporabili Vikija, oziroma njegovo

viv,dasmo se srelno potwmnpel ki pjoe bila razmolena, .Pstenj | e pt
pa smo ponepnolvazsponu pr i g lejkjerdsenalvam somarsRaocerkev, pred tem pa

je tu stala kapel a, ki so jo postavili gospoBrjkganSvi ben

na Dobovici . Tu so nas pozdravili konji, predvsem je paradiral samec.
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Sl ap Bena in premol eni pohodni ki

Pogumni pohodni ki, ki so kljubovali degj u

KI j ub drejg pilu pohod v gel . Ogl edal a sem si del nage domovi ne,
dan mi bo ostal v lepem spominu.

Vanda Gorenjc

b) POHOD PO MARTINOVEM DNEVU : od Hmeljnika do Trgke gore
Kerje bil to ge tret,jjedobMamet i nov
e TRADI CI ONALNI MARTILNON¥ nRIOHOD

povsem ustreza, saj se pohodniki odpravimo na
pot drug o sred o v mesecu novembru

Leupogtevipehep sl ovenski nasvet (
je treba en teden prej in en teden k asnejkarg
naj bi veljalo za vse praznike, bomo tudi v

prihodnje v novembru imeli Martinovo pojedino ob
zakl jul ku pohoda.

Na zal et k usnpaodietelina zid anico, ki je
imela veliko napisanih resnic.
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Zal el i smo v Globoldolu inl|leeahinineaKamavlremeohkr eop| i n)

poti podali nad Gorenje Karteljevo, kje rnam j e Viki razlogil, zakaj je pr
Tonl ki vgel , Pol de pdpalhkbajmopel| ponedab postojankah ob pr
omenjene prege gagdnae pepavodila ob robu medvedove d
opozarjala tudi tabl a ob robu g oz danaravhem ®@b maozlajgu i t e
hmel j ni gkega gradu vse do samega mogolnega gradu, ki ¢
rugevi na, obvl ad.wjngegovosnotrargokto | nismo mogli, smo pa ob gradu pomalicali

ob pogledu na ¢ge mogolne zidove, ki zobu Jlasa in |1
stoletja. Zaletek poti od gradu proti Tr gki gori je bi
smo morali premagovati podrta dre vesa | ezKecpmsdmo pohodniki v dobri kondiciji, smo

tudi to vsi zmogli.

Ustaviismosetu di pri Tonl| kRmeémegewdt.i je bilo potrebno pi
Pot nas je vodila nad Gorenjim in Dolenjim Kamenjem i nGdi nj o vasj o zdlaniceSKean k ov e
smo godcu v | ast zapel.i tri njegove pesmi, ki so ob
glasovih pevk zelolepo zvenel e, gal pa ni bilo nobenih drugih pol

dabitudi drugi | ahko ugi vali

te

eV mojem srcu je nemir

na jesenski ta veler,

Il rilek pesem je odpel,
a meni spomine | as je Vze

(kitica iz elLebelarjacg)

Pred Slakovo zidanico smo zapeli nekaj

pesmi v | ast godcu.
Ge kratek sprehod in ipceikewpsel i Mamojsanai Tjgki gori. Pri
pridrugil Joge Guwvezepdedgeéeewnwni kwi nogr admrnartk spregolodll enj s k e
nekaj besed.
V nestrpnem prilakovanju dobrot Mar ti nt&met ipjosjkeed i h@l es i
Bajnofu, kierna s je ¢ge | akala pogrnjena miza. Gl ede na obil
vedeli, da | ahko prilakujemo nekaj posebnega in res so

dobrotami, ki smo jih lahko tudi kupili
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j

pa smo napravili ge ewmMarij@gasil skog¢ pre
k a

I u
v do z, da smo res uspel:i dokon] at nag p
Spet moram pohvaliti Vikija, ki je izbral nezahtevno, nam primerno pohodni gkMedpot
vognjo po dolini s, kako I€pe j| @ bile paoobrandith i, po katerih smo hodili. Tudi

udel egba je bila skoraj rekordna.

Martin Hol evar

c¢) POHOD PRED NOVIM LETOM SKOZI TREBANJSKE GORICE : od Lukovka do
Trebnjega

Bila je mrzla sreda , termometer je kazal i13 AC, a vseeno s €36 poaanikpve zbr al
ZbralismosepredCIK -om in nato ge pred Gal aksijo. Od tam s mo
Nemgko vas do Dolenje Dobrave, kjer smo ¢ge izsdsmopili i
opazii kagi pot za Ri hpovec. Na poatsi jper od e gvraeslio Rsi chnpcoev.e cV n!
nam je ga. Ana B ilbija predstavila zgodovino kraja in ogledali smo si razstavo slik. Postregli so

nas z napitki i n s suhim sadjem. Streljaj naprej smo se zopet ustavili, kjer sta nas pogostila

tudi Stane in Veronika, udel egenca nagega pohoda. Marsi kdo ge ni
blizu Trebnjega. Pot nas je vodila do Rodin. Ustavili smo se na kmetiji Uhan. Tudi tu smo bili

del egni domal i h pridelkov in dobrot. Do zaklstamdska poh
lakalaBo gi | e k iMkosilda. i n

Pol de Kl an] ar

d) POHOD PO PARENCANI :od Izole do Dekanov

Zel o zanimiv in |lep pohod, ki pa se waeljegewane@d@@ | ost L
pohodni kov. Mi sl i m, da je bil gl avni r durjh, dico sege sl abo
| I ani pohodni gkega. krogka ustragil:@

Pot smo zal eli v lzoli, kjer sta nas pred muzejsko |
nam postregla z odlilnim okreplil om, ki se ga velina o

pottikobo baliin j e precej obl j u dreolea kolesanjee in eolkarjé, bb poti pa smo na
hribu nad tunelom Markovec lahko opazovali koze, ki so se veselo pasle v strmem bregu. Med
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hojo smo opazili tudi nekaj prekooceanskih ladij, ki so | akal e na pkiKoper, nekaj palL
jih je plulo naprej proti Trstu.

V novem delu Kopra smo naleteli na zelo prijaznega domal i na, ki nas pptehdo odi | P
avtobusne in Jgeleznigke postaje. Trasa ozkotirne g¢gel
povezav starega in noveg a dela Kopra ter izgradnje dela industrijske cone prekinjena in se

nadal juje nedalel od gelezni gke postaje.

Stara ¢geleznigka postaja ob P a®dlzavledorKopra

Na postaji v Kopru jebilapr il ognmpastopr avo bi ol og ik pazakargpotrebmdmalico,
saj smo bili ne glede nagdopajrekniegakneppioka, pa tudi
dobrodogel

Pot do Bertokov nas je vodila med hitro cesto in Gkocj
prel kal jsimatesotgd edal i cerkev in dobro ohranjeno zgradbo
pot do Bertokovv et er ni bil 0 me mb &0 smna sedpedali, proty @lju enimo lepo

obdelanih vinogradov Vina Koper, je malo bolj zapihalo.

Ogledali smo si tudi obnovljen lesen i most preko relice Rigane,nikjgeerl edd
kar nadaljevati pot (  dogovorili smo se, da bomo proti Trst u nadaljevali v naslednjem letu ) inse
vrenili nekaj deset metrov nazaj do gostigl a, kij er sm
bobi hekateri pa smo si privoglili t1Twuefoghkal Obnokpispal b
pijal:i smo ugotavljali, da hrabrim tudi boginja Fortul
gel e, ko smo bil.@ mi ge v varnem zavetju avtobusa.

Martin Hol evar

e) POHOD PO SLOMGKOVI: PO@dl Gentjurja preko Rifnika na Kal o

Jutro. L emer no, obpaéwonlkakaloda bise sonce prebilo skozi obl a
se odlolil sskapponbodohodnijkao.v eUANOCak Ine g@mlemat drugi | sp
pride vmes , za tretji pohod pabom kar samoumevno spet poiska lizgovor, ¢ sem si ti ho go
Na srel o mi j e prisjetavble lejVemr awiedin@as bog, daadge lbi. Pdgemil og
trenutki s pohoda in spoznava nje novega ravno to sredo ti ne bodo dani. ¢ V hipu sem se
odlolil, da grem v ilprinjietm o bd sl skdpibgomil bila veRka,svendar prav

prijetnadr ugba i n zani mi vodan Isep gniaredi | i
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Skupina, ki jo je mahnila po Slomgkovi po

Prijeten klepet je skraamia kliuvo@nmj @l @ ocs@ead § i mhzeja e
dr u g izmeh zdravnikov, skladateljev in domoljubov Ipavcev. Vod nica nam je razgrinjala
pestro zgodovino t ee, ki jpedmelatporembdor viogoi vn zgodovinmijira, Ge
dinastije glasbenikov, ki so slovenskemu narodu zapustili bogate glasbene stvaritve, odmevne

ge danes. Vredno |, takozgoagbanpkotiglasbiu hni t i

De g € ¢ ekpr privadil , z avtobusom smo se po ogledu in skupinskem fotografiranju odpravili

do vznogja Rifnshka,sedp&loaei vzpenjali do vrhapPrikjer |
|l judje so tam prghi kalmenge dwbmled@dj00a8gil mt @thbet pommj e | udov
raz gled na okolico (seveda v lepem vremenu). Mi smo zrli le v meglo in drevje pod nami. Klju b

kislemu vremenu se pohodniki nismo ravnali po vremenu in smo se do bre volje spustili v

dolinoin se pri | el v zpenj abadl mrvisokoKMa vohb phriba je Marijina cerkev,

obzidje okoli dg s® sepsasedje rvipletaklosti zatekali tia, kadar jim je pretila

nevarnostt. Megl a nam je onemogol al avendao mpimgedodv nild &ikijs avejien
vedenjem znal popestriti pohod in razkriti.i mar si kater
zgodovi ne. Tl a na Kalobju so praeimpzels primarna za pridelamoo ma | ap c
najrazlilnejgih zeligl. Med najpomembnej gi mi sredozem
uspevata, sta artiloka in gajbel]j

Brunarica pod Rifnikom

35



Avt obus nas je | akal na vrhu Kalobja in prav vewsel:i s

suhih o bl asleidlliih za mi zo k topl:i enolonlnici, ki se nam je
Martin je preveri | prisotnost vseh pohodnikov na avtobusu in po njegovi ugotovitvi, dasmovsi ,
je gofer vesdéeghsgc i momadi Ipopel j al n a i @pqrdow, nellatera & mesto.v a s
Me d v o @gnotj domu sem ugotovil, da sem se prav odl ohi kl jub degju pregive

dan v dobri drughbi

Igor Zaplotnik
) POHOD PREKO SML EDNGRARE @4 Repenj do Medvod
HuralDobi |l a sem nagrado. Bampbhkhkakgono? udel egenka, ki se
izl eta pohodni gkega krogka Univerze za I 11. @givljenjsk
in vtise o pohodu preko sml edni gk e g ad Rgperj douMedvod. Lepar e | , l e kaj naij S
nagrado? J
V sredo, 10. aprila 201 3, se nas je 28 wudelegencev s posebnim
Ljubljane proti Vodicam. lIzstopili smo v Repnjah, kjer se je leta 1780 rodil Jernej Kopitar,
sodobnik in krit i K nadgega velikega pesnika Franceta Predgerna.
Obvezno razgibavanje rok innog nam je pognal o Kkri po ¢gilah in z \
zmernem tempu povzpel:. do cerkvice sv. Ti |l nastoldtjp. se pr
Cerkvico obdaja mogolno obzidje, ki je domalinom daj al

Gasilska slika udelegencev pohoda pred cerkvi

Nadal jeval: smo pot skozi gozd, ki,i gapnadabai l atbshgge
Starigrad, 515 m nad Sml edni kom. Na gradu, ki ga sstobbtpuj obna
zgradili utrjen stolp zar adi strategkega pomena hriba nad prehodor
privoglildi mal i co iz nahrbtnika i n poekdteHlpjikaz hgj@ivi co v o
varovanja po feratah ter vzpon na obzidje gradu. Od tu pa razgled za bogove 1 hribi kot na

dl ani : K aSavinjskek Al p e, Julijske Al pe S Trigl avom, Pol h
hri bovj e, zahodne in osrednj & SKaer|layv andkae ,s 0S osreg kvor epnoel nj aer j

je namesto slabega vremena sijalo toplo sonce. Zelo bi se strinjala z malce prirejeno Kkitico, ki
sem | o n asélommenmspletu
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eDanes obiskali smo smledni gkega gragl aka,

ga povpragali, |l e nas zaklad ge | aka.
Zakl ad seveda ni pravi,
t emvel kage se v prelepi naravi .
Pasj i zob pogteno je ge majav,
jetrnik, pl jul ni k kagejo se v pozdrav.
Ravno prav visoko smo nad dolino,
da razgled je lep na gore, prekrite s smegno belino.

Ge in ge bdgi Vvalhik oo b, a pnorglilsmalnagrej. Spust po Kalvariji proti Smledniku

nam je postregel s svojevrstno arhitekturno posebnostjo T 14 kapelicami kri geveg
t remi kri gi na vrhu. Vse to je dal zgraditi smlednigki
Mimo cerkve sv. Urha smo ob prijetnem Kkl epetu prel kal i gozd B
upiranju starke zime prigla, saj smo srel ali nabiral ke
Zakl julek zanimivega izleta smo i meli v Verju pri Me d
Sloveniji, saj so jina POP -TV i skal.i gef a. Sprej el nas je Andrej,
Julijana in Luka pa sta povedala , kaj so pripravildi za nage |l alne gel
kruhovimicmoki indgem iz brusnic. Sl astno. Ileflalitudigostine sajjem s mo s
nenavadno i n zani re poloa ragsovapiegavaagy  in misli.

Polni lepih vtis ov smo se odpeljali proti domu. Srce izleta je bil nag neut
poskrbel, da je vse teklo kot namazano. Naslednjegaizletase ¢ge vesel i m.

Milojka Vitez

g POHOD PO SOGKLE B@TLoga v Trenti do Krgovca

Gol sko leto na UTGO se konluje. Kot vedno si je skupi.
nekaj posebnega. Obvestilo, ki smo ga dobili na spletni strani , je vabilo na pohod po S ogki
poti: od Loga v Trent.i do Krgovca. De l te poti SO0 n
obdobju, to je bilo samo nadaljevanje zalete poti

S skupino UTGO sem g€l pahodhekeprei Trebnjega je bil y
za pohodnike iz Mokr onoga, GentMupeetpai ge prej. Prijetno je &
poln avtobus dobro razpologenih pohodaisknov,bibol jneo grke |
ma n j g iPeljali smo se mimo Ljubljane proti Gorenjski; prvi postanek j e gdiul vna
Vokl em. Ta je bil namenjen prvemu okrepMeHuvbgnjpahpbo!
nagemu cilju je vodni k Viki opi soval vrgace na | evi i n
poti . En k r abil na @ahoduwy eko je bil vodja on, sem bil pa znova presenel en
njegovim girokim poznavanjem in pripravljekosjpepboghdgi
hri bovj e, -Savimjskedlpeo, Kar avanke in njihove najvigje vrhove
z zadnjim snegom. V daljavi se je p rikazal tudi Triglav s skupino vrhov . Vreme je bilo lepo,

sonl|l no, tudi kakgen obl aka nikagel pokvarifi lepegagpagledal Monarsob o

se zahvaliti Zofki , da je na ta dan zbolela in ni bila dejavna .

Prvotna trasa poti je biGoaomi gl pee&aov VKgahpskoTrent o.
spremeni ti, saj Vrigil zaradi pl azov ge ni prevozen z.
podal j gal a. IGbr Kr ampske zato mahnil. proti Trbigu in
koder smo se namer aval Ni VI adta wpagtedi na gore so to odtehtali. Viki na s je

vedno znova navdugev alposamezrdimi vrhovi: Zelenico, Stol om, predel om Bleda z

Jel ovi co, Me gak!| j @n z Gkolicd ,cQp,i kTorviog Isakvu p i mom & MNan gleorlti ni sn
| ahko obl $adooDolmko, prekrasno v sinj emodr i barvi, bili smo kar me
zaradi njene | i st ost i in podobnosti Soli. Kdor je malo pozorr
gradbene arhitekture z novo. Opazili smo , da se staro umika novemu, nostalgija po starem
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nal i nu @imolrjdeanjost aja samo ¢ge nekat er i Gori, P&kowehuiig| a v K

Ratelah so lBarcaebmagozadnje zaplate snega so bile samo
Kmalu smo prepeljali nekdanjo mej o v Ratel ah in stopilieiUsmedlisind al i j an
se proti Trbidgu, mi mogrede smo | ahbangbedal miopgdg| dmdi
zaspano mestece, vse dr ug atjlkosmodjarbmalipp ngkupie d deset | e

Rahlo presenel enje smo dogiveli, ko so nas v Trbigu prot
karabinjeriji z modro luljo. Menda ni nag obisk tako
razregena, prigli smo na z &ltabat hixrkti pggma imelia  e/ted p &k oGar e | o
niso zaprli ceste. Cesta z ostrimiovinki se je zal el a dvriakplskegatridnikeyiomo

katerem je Viki povedal veliko zanimivosti , in istoimenskega jezera nad dolino do stragarj a
t rdnj ave Spomniliccma se dogodkov iz l.svetovnhe VOjne. Nato smo se zal
proti dol ini Sol e. Mi mo umirajole vasi Strmec smo prel
zgodbo o plazu, K i se je utrgal s teh poboli]j in uni |l
konl| al givlijenjgl aeaNmtgeiodpme dvia s o se pasli po strmih po
nato pa tudi ugi val: v barvitosti rek Koritnice in Sol
Avtobus nas je odlogil pred muzejem Triglavskega nar o
takoj vzeli pot pod noge. Usmerili smo se ob S ol i ni zvodno. Preko vipeael|le br

njen desni breg. To je bilo za marsi koga svojevrstno dogivetije.

: . R Tlad 55
Sol o je bil o pottruedbin oprperkeol ktaatkii h émost ovcg.

Nato pa je sledilo samo ¢ge ugivanje ob poglmanikorinaa Sol o
so si sledili drug za drugim. Razpenjena voda v koritih se je umirijal
umirjenosti je znova prehajala v igrivost valov. Ravno tako se je spreminjala paleta barv, iz
razpenjene bele med skalami, do sinje modre, ko se je voda umirila v plitvini ali temno modre

v globokih tol muni h. Pot se je vila skoraj ob bregini,
je blagila korak. Noga je nagl aVimedhiklo jte alwiol @l p o tbred lon |
drevesne korenine. Na sredi ni poti smo predglsenaal evio stpanj &woil
pagni kov smo prigli v pobolje nad dolino. Opazovali s
s pobolij in kot stragarji Hedmrédm jna otrtadginlatizadmpjapignd&l
se morali izogniti kmetiji ob reki , kier ni bilo prehod a. Potrebno je bilo mal o v el napor a, |
pljula so potekonadkar ae| zraka in nage majice so postale mo
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Zadnj i del poti smo zakI| julil.Avtobus ntausr ijset idenil akkmeelt.i jR o sJl

se geodpasjiega prijatelja Nina, K i nas je spremljal VsSo pot
Preobl ekl i smo se warseuchial iobdJealZddanjseodpeljgalaifi peroiin goc
kjer nas je |akalo kosil o.

Med | akanjem na obrok, ki se je malo zavlekel, smo si
je bil to zadnji izlet v g ol snkletu, je vodnik Viki naj prizadevnej gi mpodplib hodni |
priznanja ,o0st alim pa zagelel, da se jeseviliu znova vidimo v e

Vremenska napoved se | e zal eolza |ligiekrisati i teranv allaki,malajeb o s
tudi zapi hal o. Lakala nas je ge pot d o gocey Koritn@@ in zadnj i
S o |, @n odpeljali smo se proti domu.

Pregivel: smo srleusgilleop ndaamm ,j e t udi jevusaknoed,g emi sdioiepaonw d a
vtisi.

Andrej Jurca

P@IEIN®°

IZTEGNJENA DLAN
)y UOACT EAT A Al AT DPOI OE bPiiléhn
I "ich AAE TE 11¢é€h
da svoje solze ustavim,
da vse boli odpravim.

Naj oskrunjeno ime se prav pove,
gaOOAEA ET O OOA&A Ui PAO i
in prijateljstvoz
ga znova oblije.

>
O\
m\
mp
p

Razburkane prsi se umire,

O OOAO OiF AEET OAOGAT A LAI EAS8
31 OOAAHOOI TAE TA AT OI AEI T h
prijateljstvo bo vsem polnilo.

6 OAEh EE O AOHE EA OAUEI Alnh
UAe OOE DOEEAOAI EAOI Al Al n
TA T AREAOATEA T EIT OA

t AA T |

Toplih besed, misli prijetnih,
s kopreno ljubezni trdno spetih.

Pavlina Hrovat
i UA6AOAE HOOAEEOEACA 1 AGA TPITIYTPIY 1A

@HEON®
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4.13 AEROBIKA 1 zdrava rekreacija (Mirna)

Z zdravim nalinom givljenjaplbadhllsoi moo ¢ e sobrd zdawerimjo a
vitalnost v poznih let ih tudi z gibanjem . Tega se zavedamo tudi seniorke , I TanUt&Q

Mirme ,kizrazl i | ni mi a evajanhi nin vegami joge, enkrat tedensko po eno uro , poskrbimo

za pospegen kkrepitev imounskegkin kostno-mi gi | nega s fakotiezmbaolijnguj e mo
gi bl nost in pr.®Pgrawstt atkeol ensaan drugenj e nemal okrat rige t
na koncu obJutek zadovoljstva nad | astno vztrajrostjo
letih.

Tudi v letu 2012/ 2013 namjebilana razpol ago telovadnhagaOGadtiomahj i ca
mentoric a je bila gospa Darj a Krivec.

L epyv je zaradi tak gm h i n dr,upgedvkemi zdravstvenih razlogov , prisotnost nihala,
upam , da bomo z dejavnost jo nadalj evali tudiv nasl ednjem ¢gol skem | et u

Marjana Povgi l

Zdrav duh v zdravem telesu.

414 ZDRAVI LNA ZE MinG) A

Da si osvegimo spomin in izamehmorkgjcabviegansgmohuwidgiell ul i
letu 2013 povabile v svoj krog gospoda J o ¢ eKulamana. Vabilu se je prijazno odzval, me pa

smo z zanimanjem poslugal eiiinn uza miksoovvi anlee zldaSsgwan@lenti h r a ¢
smo se o del ov anprebavna i lpierdadna nbalenja , 0 p o modlergijalpini o
pozitivnost.i j aKeojé bilm egaa Xka dmj em sr el anjsumol espeo ovdlearlei | e
spoznavanje zeligl v naravi

Ssrel anji mma meelaljevati dudi v prihodnje, seveda , | e lgospod Joge Kulkmmlan

|l as in biknppiptavipmago sredi

Marjana Povgi l
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415 ROLNA DELA (Mirna)

Roke nagi h spretni hv rloetoadgen jki tsuedzio n i Ukvaijake osmomsersov al e
kval kanjzeurezenj em, i zdel ovany eadl irlgagen e@ithev. Posebno
navdugenj enadialeldvanjenocopatiz ovljéneopo tehniki r.davdiheag a f i | c
naj razl idélanje jpripga izl ast ni h vr st , sizrgdoomaiko] @amisle pd jg imela

naga ||l ani ca SWMdrsteil nd kapacd lbijo tkurdd g pri j et nko snibmgaiojkeong le

s praznovanji rojstnih dn i.

Mar jana Povgi l

Rokodelke s svojimi izdelki.

4.16 PEKA PEKOVSKIH PECIV  (Mirna)

Pred velikonol ni mi prazni ki smo nadaljeval e Zetasge zal et
bil poudarek na v el i konol ni h kvageni h petKkJwvMabsikaf plnetoe nmaresi Ipem
lahko pr e b e v ditgratur i, astloi dr ujg,allee v, khkogizdelki nastajajo izpod rok

i z k ug e pekoyskega mojstra .

Marjana Povgi |

Pletenice ni s o | e |tuddskastne soe ,
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417 USTVARJALNI KRGGEKrupert)

Z letogdgnji mi srel arjail es ha @ Kastawjdni@a program se nam je zdel na
zaletku zel o opassng esako sréde r pridno in vestno ustvarjale , Smo ga v celoti
realizirale in dodale ¢ enekaj zanimivosti.

Na zaletku smo spoznayvalnaredider lmalreantza ustaigeiinjpiing zagelo, nato

pa program prilagodile praznikom, ustvarjale adventno in novoletno okrasitev, izdelale

voglilnice, ust var i lizaelale agrlicemi perlicanviimd n imla,s e , brogke in pr:
za veliko no.l naredil e zani mi ve piglanl| ke, zajl ke, I
posvetile vezenju. Naul i | eizdslateo| s @& 0o \niotve hp rtteihlnk &. i leveda
Vse, saj je nastal o ge veleitkoov,r akzinikhr adsriojbon inha gper eddoomo v e
komu podarile .Udel egi l e smo se bazarij a, na zaletku gtudijske

na CIK Trebnje.

Ustvarjanje za dugo.

Spoznale smo nove tehnike ustvarjanja in nove materiale. Tudi letos smo nare dile izdelke za
novoletno obdaritev jubilantov in delavk CIK Trebnje.
naredil a cvetje iz krep papirja za vse |l lane in |lanice UTGO, gospodu Ku

zakl jul ni ekskyrajicjei vp kdagrair lizedrobnimipdeliceny e.n o

Sredina srelanja nam veliko pomenijo. Pokl epetamo, spi
in z veseljem ustvarjamo. V svetlem oblinskem prostoru
zima nam jo je nekajkrat zagodla, danas je zeblo. Zdo brovoljo smo premagale tudi to

Vel i konol|l ni okraski

Letogniji zakljulek smo imele na Turistilni kmetiji Mo ¢
rojstnih dni pripravile okvirni program za naslednje leto.

udel e genk einhkentorig&k aSilva
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418 ZDRAVI LNA ZE(LG6bhAIl ovrenc)

Mi sl im, da je medT@r@vaigmik rkoroegkk ispoznavanja zdravilnih 2z
Zanimanje za to znanje ni ys asharji Isoo, saempparki kinseurtgadtiggae 1 | an
k r o g ebkkovale v Trebnjem. Mentor Joge Kukman nas z veligkao ipnot r p
dopolnjuje znanje, ki smo ga pridobile v | aabigskovanja kr o g Kazdr avil na semel i gl a
zanimajo le ljubitelj i, k ot s mo ekrogkarjic ampak s& zzednjgd at pdal j e b
n a v d u gfarmaecevtska industrija. Mor da zato, ker vidi mognost zasl ugk
zdravilne ulinkovine&kolvi kzoel é gdgdj aj og¢ zdravilnim mol enm

industrija prodaja.

Z rastlinami je potrebno previdno ravnati. Ni vse zdravo, kar je na ravno. Nekatere rastline so
strupene in dobro je, da jih znamo prepoznati.

Za delovanje kr &«gjv Gent |l ovr encrue joed sptroopsitloa T ur KagiraiVisakakratk me t i j a
SO nas prijazno postregli z domal im | ajem. Zakl julno srelan
turi stilni kmetiiji

Francka Grogel

ACZEONOZ%

Pl KA NA i V KROGKU SBP GZD\WRMAAINLJNI H ZELI GL GENTLOVREN

Letognja pomlad ni bila naklonjena sprehajanju med r o¢
vreme in se zbraldi na Turi sti | ni Biljenarek i,j30. aptila 200 aobv Gen't
15, uri . Verjeti ni smo mogl i, da ne deguj e. sBoeopagib r okayv
veliko zdravilnin rastlinincvetia . Nekatere r ast |l i ne s mo [ enepoznaphgpa mam je

svoje v ®denje pot r pe grazkrivawloment or Joge Kuk man.se &eehodils i po s mo
Gent | ow rneugatavijali, da je verjetno tudhagi hbld gpimodravilnih in

uporabnih rastlin. Na mostu | ez rsrackopazill aimjichmelj.dNegovi Gent | o
mladipo ganj ki tsnd Wkdoit ®p Bemenicij $ mo  n grgmerk e baldrijana, ki smo si jih
natanlno oQbecgali. iz Gentlovrenca na $mokiabmabh eveliko i n  Mu
naj r az]l irhstireYefikoje bilo tevja, ki je posebnost Slovenije in ne raste povsod. Ko smo

premagali vzpetino ,smo pr i gl i na domal i jkionassnijcee |Geppecp,ogosti | a. L
prelepi naravi, ob pi j al i i n Dorei gsrrinzik,u .k i sta se pasli nainAni | in
se nam pribligali. Mor da «Ktoa smas s@e lvalail ap 6 z gprraoviit iGen't

vrha Muhabrana videli Lisco, Debenec , Zaplaz , pogled pajesegel vse do Kamni gki h Al p.

Dogovorild@i smo se, da bo zakl j ul2& kmaja 2018 gob 15k run.¢gSked na Kz
nam je bilo vreme naklonjeno . Gestnajst se nas je zbralo ; iz Trebn jega, Velike Loke,

Gent |l ovr eVelikewa Gabra. Na Kazini so nam postregli z zanimivim obedom, vse v stilu
zdravilnibddzet édgj edi , zire poinjgnihn erezjow .hGkusna je bila tudi sladica s

sladol edom, ki je di gapoaz el ih.gRri pri pravi j edi je svojomadami gl ji
kuhar i ca Pdtenedrijatnem opravilu smo se podali na gozdno pot mimo Smrdice, majhne

gozdne jase. O njenemim enu kr ogi v &¢ jase sszarioa gp.r i g1 i po Il epi, vzdr
znagl i qanwzpetng polni cvetja. Samo jaz sem imela s seboj foto aparat. Postavili smo

se za gasilsko sliko, ampak po nerodnosti sem pritis
zaslonki je zdrsnil posneti film. Nisem mogla verjeti, da se je to res zgodilo. Fotograf v

Trebnjem mi je potrdil, da v aparat u ni nobenega posnetka.

Gozdna pot, po katerismose vr all\a Gent | pje bila npolna podrtega drevja, zato smo

morali kar nekolik o et ra tmil &.
Francka Grogel
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(neznan avtor)

@HEON®°

|l gor Dol enec: Grnovec (2011).
Last Galerije likovnih  samorastnikov — Trebnje.

6A¢EE ET O EA TOTE UI AT EAh AAI EHA E/

(Ralph M. Sockman

T@YEONB°
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5. POPOTNE MALHE

51 SOLI NE I N KRKAVLE

Hl adno in turobno jutro ni bil o najbolj obetavno za

skorajda polnega avtobusa udel egkocemopaenbl mogljo bveg
smo v daljavi zagledali sonlne garke.lepBanepri |l ali so na
Ko smo se wustavili v Krajinskem par ku 8ikal ppadravilgtiedk e s ol i
sonce, ki nas je spremljalo ves dan. Vod nik nas je popeljal po delu 700 ha velikega parka, ki se

deli na Lero in Fontanigge. Na Leri so solna polja , ham enjena kristalizaciji soli. Tu pridelujejo

sol rol no, <poosrtoodpjkii ,i nosnovanimi na izrolilu nagih dedc

Priprava petole. Getev soli .
ePiranska sol jelahka, ner afinirana, njen i zredni okus dopolnjuje v kri
povprelju bogat &l @ snést avo kot druge soli.g¢
(iz brogure Krajinski park Seloveljske soline
Ta polja s®odl plodrja za zgog| evanj e imenovarkhebazenovd z , tako
izhlapevanje
eSol ni samo zalimba. Je ge mnogo vel. Brez nje ne moremo ¢i

kulturo ter nas spominja na rojstvo vsegpl gnheegacyv prvolt
(iz brogure KralownslkijslkparxolSi ne)

Z zani manjem smo posludgal:i opi sovanje pridobivanja so
postali pri delavcih, ki so popravljali solna polja.

Pozorno smo poslugali. Ogled filma .
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Po ogledu krajgega fil ma vin olsku trgavinezsasolnar izdelki smoa | ¢ e
nadal jeval: pot v majhno, slikovito primorsko vasico K

Tu smo obiskali oljarno in si ogledali pridelavo olivnega olja. Pokusili smo ga in ga z veseljem
kupili za domov.

’ =y .
- -rt“{, = 5
e
- by
){ ASTA

Ogled oljarne . Pokugina ol ja

Krkavl| e pa so zhkraknaev gtkoeatirju, pnegalitu iz obdobja Keltov. Ta spomenik v

obl i ki kamnitega stebra naj bi bil postavljen v 1. a
preprostem slogu vrisani dve goli | 1l ovegdgki podobi z wvo
nimbom okoliglave . Kamen st oj i na kraju, kjer so energijske sil

zaznavni. Zato smo se tudi mi postavili okoli kamna in nabirali energijo.

Nabiranje energije . Kr kavgkin kame
Med potjo dokr kavgkega kamna smo opazoval. | Qldjolvriit en asdeed ie sbc
del oma ¢ge obrani, nekaj oljk pa se je ge gibilo pod bo
Ludovit dan je bil za nami. Topl o son
in dobro razpol ogeni s mo zapustili

pokrajino in se odpeljali proti domu. Vseskozi, od doma in
protidomu , so nas bogatile besegbspodnagega

Kukmana, ki je tudi tokra t z veseljem sprejel vodenje
strokovne ekskurzije.

Oljke. Silva Megnar
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http://www.google.si/imgres?imgurl=http://www.staroverci.si/slike/kamen/kamen1.JPG&imgrefurl=http://www.staroverci.si/krkavski.html&h=550&w=412&sz=54&tbnid=mjU4f9ycMFZPgM:&tbnh=91&tbnw=68&prev=/search%3Fq%3Dkrkav%25C4%258De%26tbm%3Disch%26tbo%3Du&zoom=1&q=krkav%C4%8De&usg=__uCwy4OEKBIJHYW1jv-tUYZiqiD0=&docid=HkBybxPKHldgsM&hl=sl&sa=X&ei=4jatUL7vD6jL0QX7oIHwAQ&sqi=2&ved=0CDgQ9QEwAw&dur=1406
http://www.google.si/imgres?imgurl=http://www.staroverci.si/slike/kamen/kamen1.JPG&imgrefurl=http://www.staroverci.si/krkavski.html&h=550&w=412&sz=54&tbnid=mjU4f9ycMFZPgM:&tbnh=91&tbnw=68&prev=/search%3Fq%3Dkrkav%25C4%258De%26tbm%3Disch%26tbo%3Du&zoom=1&q=krkav%C4%8De&usg=__uCwy4OEKBIJHYW1jv-tUYZiqiD0=&docid=HkBybxPKHldgsM&hl=sl&sa=X&ei=4jatUL7vD6jL0QX7oIHwAQ&sqi=2&ved=0CDgQ9QEwAw&dur=1406
http://www.google.si/imgres?imgurl=http://krkavce.webs.com/Krkavce_panorama.JPG&imgrefurl=http://krkavce.webs.com/&h=600&w=800&sz=114&tbnid=GiK52onMKwAANM:&tbnh=98&tbnw=131&prev=/search%3Fq%3Dkrkav%25C4%258De%26tbm%3Disch%26tbo%3Du&zoom=1&q=krkav%C4%8De&usg=__F9LeOaP-Cqomtt0RWiz0ObVW2Ig=&docid=l14cNmhPAqvgjM&hl=sl&sa=X&ei=4jatUL7vD6jL0QX7oIHwAQ&sqi=2&ved=0CDIQ9QEwAQ&dur=1312
http://www.google.si/imgres?imgurl=http://krkavce.webs.com/Krkavce_panorama.JPG&imgrefurl=http://krkavce.webs.com/&h=600&w=800&sz=114&tbnid=GiK52onMKwAANM:&tbnh=98&tbnw=131&prev=/search%3Fq%3Dkrkav%25C4%258De%26tbm%3Disch%26tbo%3Du&zoom=1&q=krkav%C4%8De&usg=__F9LeOaP-Cqomtt0RWiz0ObVW2Ig=&docid=l14cNmhPAqvgjM&hl=sl&sa=X&ei=4jatUL7vD6jL0QX7oIHwAQ&sqi=2&ved=0CDIQ9QEwAQ&dur=1312
http://www.google.si/imgres?imgurl=http://krkavce.webs.com/Krkavce_panorama.JPG&imgrefurl=http://krkavce.webs.com/&h=600&w=800&sz=114&tbnid=GiK52onMKwAANM:&tbnh=98&tbnw=131&prev=/search%3Fq%3Dkrkav%25C4%258De%26tbm%3Disch%26tbo%3Du&zoom=1&q=krkav%C4%8De&usg=__F9LeOaP-Cqomtt0RWiz0ObVW2Ig=&docid=l14cNmhPAqvgjM&hl=sl&sa=X&ei=4jatUL7vD6jL0QX7oIHwAQ&sqi=2&ved=0CDIQ9QEwAQ&dur=1312
http://www.google.si/imgres?imgurl=http://www.staroverci.si/slike/kamen/kamen1.JPG&imgrefurl=http://www.staroverci.si/krkavski.html&h=550&w=412&sz=54&tbnid=mjU4f9ycMFZPgM:&tbnh=91&tbnw=68&prev=/search?q=krkav%C4%8De&tbm=isch&tbo=u&zoom=1&q=krkav%C4%8De&usg=__uCwy4OEKBIJHYW1jv-tUYZiqiD0=&docid=HkBybxPKHldgsM&hl=sl&sa=X&ei=4jatUL7vD6jL0QX7oIHwAQ&sqi=2&ved=0CDgQ9QEwAw&dur=1406

52 OLI MJE, LOKOLADNICA I N JELENOV GREBE!

Mesec november je nepredvidljiv , saj ni kol i ne veg, k aj 7itsen cheo, sdperge ml
ali sneg. In nas je tudi tokrat spremljalo sonce.

Lep jesenski dan se je napovedoval ge ob odhodu iz Tr
avtobusom mahni proti avtocest.i i n Bregi cam. Z gos
odkrivalineznana o b mo .| a

Ko smo v Bregicah zapastilki pavt voo@sti @ po vBizelskegadnem p

vse do Olimja. Olimje je maj hen zasel ek pod goro Rudnico, nedal el st
povezuje Obsotelje z ostalimi kraji Slovenije. In v tem zaselku stojita velilastna <cerke
samostan, nekol gr,avj skat eproest opg enaj pr ej nagl i Ssvoj e
pavlinci. Za oba spomenika danes skrbijo menihi minoriti, ki so se v prostore naselili 1990 .

l et a. Pred samostanom je velik zelidglni vrt, kjer na i
pozabljena. Meni hi iz zeligl pripravljajo razlilne pri
smo pridno posegali v njihovi zeliglni | ekarni

Samostan z vrtom zdravilnih zeligl

V samostanu so pavlinci, ki so grad kupili 1663, uredili tudi samostansko lekarno, ki jo danes
uvrglajo med najstarejge | ekarne v svetu. Leta 1780 j
soob gradu 1 samostanu zgradiliprekra sno bar ol no cer kew]| r nztafinooltarjp r e mi | i

L rno - zlati oltarji v cerkvi . V samostanski lekarni.
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Le malo stran od samostana stoji stavba stare gol lkkjepreurejena v |Zakdelabdni co

| okol ade wuporabljajo | e kakavovo masl o in naravne se
specifilen okus. Je rolno izdelana, razlilnih oblik in
so bili krivi, da se je v ohkanpkajsfadkih pavitkoh.ni prtl jagi znag

L okoladn ica.

Zapustili smo ilnonkoé addpebj al i nagemu naslednjemu cil|j
domal i j o, l e streljaj oddal jeno od samostanski h prosto
predel avo divjaline, ge najbolj pa so0o poznani po tem,

pasejo in prosto sprehajajo jeleni, srne

In prvi, ki te pozdravijo ob pr i hddgospodarjevd okhtaph s6f 0 s 0
odzovejo tako, da v gosjem redu pritrdjeg¢mi nasajodalyiijeo
kruha inkoruz nazrma. Pr av nmelbojijs,¢&¢ do zroke in pozirajo pred fotoaparati.

Na Jedgovni kovi domal iji

Pregiveli smo |l ep dan in zadovol jni smo se odpravili p

Silva Megnar
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5.3 PLETERJ E IN KOSTANJEVICA NA KRKI

Tudi tokrat smo i meli srel o. Le je ge prejgniji teden
popotna mal ha, so zadnji torek v januarju jutranji S0
tako. Hladno, pa vendar sonlno in zato prijetno.
Namenili smo se v Pleterje in Kostanjevico. Ni nas bilo tako veliko, vendar smo bili na koncu
VS zadovoljni, saj smo videldi in sligali veliko noveg
Samostan Pleterje. V gotski cerkvi.
svojim obzidjemijk sograjo

Mogol ni pl eterski samostan s
,deluje skrivnostno.inMenshogige vesdige tiho,
ej,gioziroma vsakadaajga v ti gin
n zadr ga

samostansko stavbo
Sprejem vljuden, tih. Le mi smo bili malo glasn
odmevala, pa | eprav smo se pogovarjali mirno i

V stranskem delu gotske cerkve smo si ogledali multivizijo s prikazom zgodovine samostana in
maj hnim del om skromnega ¢givljenja kartuzijanskih belih

Pod vtisom multivizije

Njihovo skromno ¢givljenje in podrepagej pr §eticc magnjihovi pr avi |
spletni strani  (http://www.kartuzija -pleterje.si ):
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http://www.kartuzija-pleterje.si/
http://www.kartuzija-pleterje.si/slo/zemljevid_kartuzija.htm

Dve razlilnni pot.i

"Poglavitna gelja in cil} nagega poklica sta: v tihoti ir
cilju stremijo kartuzijani na dva razlilna nalinndaki kot m
(bratje).

Samota patrov

Menihi v klavstru 7 vsi so ali bodo duhovniki 7 §i vi jo v svojih celicah vzdol g kr
zapustijo | e ob dololenih wurah zborne [|iturgije ali ob
Zvestoba <celici j e v kartuzijanskem ¢gi vl | eemlajkrapdd ol i | nec
katerem se kot | l ovek s prijateljem pogosto pogovarja G

zvesta duga pogosto zdruguj e zgeniBangtu se nbbesa etilagn,z zemigoy e st a z
bogje s |lovegkim" (Pravila).

Celica

Celica je pravzaprav en
obdana z vrtil kom. Spod
opremljena z orodjem, potrebnim za delo,

saj patri v celici opr a

zgoraj pa je predsoba, ki jo imenujemo "Ave
Maria", majhna kopalnica ter spalnica
(cubicul um), kjer me n i
svojega | asa: tukaj mo | i

Hrana in post

Menih dobiva hrano skozi okence poleg
vhoda dvakrat na dan, razen v zimskem
| asu, ko jo prejema s aano
ugi va kruh in pijalo.
pripravljena in obilna. Mesa, razen ribjega,

menihi nikoli ne jedo. Enkrat tedensko,
navadno ob petkih, imajo "abstinenco", ko

Skromna menihova soba.

pregivljajo dan | e ob kruhu in vodi . Vv
adventu i n postnem | asu s e odemeTeepstme postade sicanlzabtevajo m | e
nemaj hno odpoved, ni kakor pa niso gkodljive zdravju. N a

visoko starost. Novinci se privajajo k postu postopno pod vodstvom magistra novincev.

Bogata je zgodovina kartuzijanov in pl eterskega samostana, danes g¢ge ed
Naga zadrganost je minila gele v muzeju na prostem. D
spomine na otrogtvo, prav tako prijazne besede kustosa

[ 5 gt

l""c;‘ :

" . - vissasd ),

st SRR
| ‘ W=

I l’l‘.“"I

Pogled na zasnegeni s k a Pdeeéjev muzeju na prostem
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http://www.skansen.si/skansen/Info.html
http://www.google.si/imgres?imgurl=http://www.slovenia.info/pictures/TB_attractions/1/2009/Skansen-015-mala_226171.jpg&imgrefurl=http://www.slovenia.info/?muzej=4337&lng=1&h=336&w=448&sz=42&tbnid=d_TylT5uxs18wM:&tbnh=92&tbnw=122&prev=/search?q=skansen+pleterje&tbm=isch&tbo=u&zoom=1&q=skansen+pleterje&usg=__28KBmTe6fpqinWf4ZujiWtFHGSc=&docid=H6uICqil0sXswM&hl=sl&sa=X&ei=g1oPUarOH4PWtAaDkYCoCQ&sqi=2&ved=0CEUQ9QEwBQ&dur=4062

Pot smo nadaljevali v Kostanj evi c otud csercijankki sgmoatans k i k omp
danes hrani bogate zbirke umetni gki h del Gal erije Bogi
lipovim drevoredom. Glavni vhod z obrambnima stolpoma zakriva pogled v notranjost stavbe.

Ko st ekozi pogo| grajskavrata, se odpre | udovit paodklagddhonavwoel ighk
eno najveljih v Evropi, z dvonadstropnimi trakti, obda

Gal eri j a Bogiwkostagnjavicd.ak c a

V galeriji so stalne razstave JBdcitda rGoaFpicgiakraljaTonet a
Zorana Didka, Franceta Gorgeta in Janeza Bol | ka&. Pos
stari h moj st r ockartuziezPleteriei gnMe got ski samostanski cer kvi p
razstavo hr vagkega sl i karj akTao rRiodloavvaaajBunjtunagt va.

T

Gal erija Bogidarja Jakca, Kostanjevica

Malo nas je zeblo, saj galerijski prostori niso bili ogrevani, zato smo se odpeljali v mesto, se
pogreli s Jajem in zapustild:@i Kostanjevico.

Silva Megnar
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http://kraji.eu/slovenija/kostanjeviski_grad_galerija_bozidar_jakac/IMG_8886_kostanjeviski_grad_galerija_bozidar_jakac_kip/slo
http://kraji.eu/slovenija/kartuzijanski_samostan_pleterje/IMG_9009_kartuzijanski_samostan_pleterje/slo

5.4 POSESTVOIN GRAD PRESTRANEK

Tudi v februarju smo pogledovali v nebo in upali, da se napovedi vremenoslovcev ne bodo

uresni | il e. I n z vremenom smo tudi tokrat jskemedabisisr el o.
ogledali grad Prestranek z velikim grajskim posestvom, na katerem redijo sV
Grad, ki je bil zgrajen v 16. stoletju, ni urejen in ga je ge nal el zob | a
grajski prostori obnovljeni in slugijo namenu posestva

Smo dobri poslugalci
Z zanimanjem s mo poslugal:i predstavitev posielenblvspoznakda j e v p
majhna skupina zaposlenih skrbi za kar 300 hektarjev veliko pos  estvo, za vzrejo konj in
posebnega goveda, se wukvarjajo z jahalno gol o in osNjihowao konj
| reda pas me i si ghefsgki 2@Fonkon] i n j e najvelja pri n
temperamentni, vzdrglijivi, barviti, z gosto dl ako. Rad

za jahanje.

Poni ji | akaj.o na hrano

eVi kingi s 0 n e kbngelpripealjdiimedleti 865 in 930. V zadnjem letu so Islandci z

edi kt om, K i ge vedno velija, prepovedal. pripelijati k al
enkrat zapusti I sl andij o, tja ne sme vel vV r ni, $kozi S te
katero so se izl|listile p@gs ambavedslitod prijazedvadn dnic&k.i h ko n j

Na posestvu, ki obsega , pase pase7 6to hiav plaig nandgus Femimivo je
da nimajo rogov. lzvedeli smo, da za te g¢givali vodi jo rodovni gke kn
i maj o tudi vel ibelegoediedo | rno
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Krave angus. P oni. rno -bela mlekarica . L

Polni vtisov s sprehoda po posestvu smo se ustavildi ge Vv sejni S 0
Svetlin predstavila njihovo zeliglarsko kmetijo in po
uporabi zeli gl

Zel i gl arske dobrote
Pa nismo ge zakl julili z ow@gJaseGtehek, siodauailkgrkavisy. Flimjama se ¢e
in grajsko poslopje, ki gal pol asi propada.

e e

V cerkvi sv. Florjana . G rad Orehek .
Veliko smo izvedeli o krajih, kjer smo se nahajali in marsikdo od nas je za te kraje piviglal
Na poti na Notranjsko in domov pa nam je veli ko poveda

Silva Megnar

53



55 ZAKLJULNA EKSKUFRGMVENSKA BISTRICA IN VITANJE

Jutraniji son| ni gar ki so obetali sroehloudeleane ncziatmaknlij
ekskurzije ¢ge zjutraj dobro razpologeni. Poln avtobus
Kukman, ki je poskrbel, da smo spoznal:. ge en kos nage
Gorice smo pobrali g e n e k pajpot nadadidvati poeavitarestz. , pot em

In kot bi trenil , smo bi l i v Slovenski Bistrici, nag.i prvi t o
Prijazna lokalnavod nika st a nas razdelila v dve skupini in popel]
gradu, kjer smo si ogledali nasle dnje: razvoj rimske ceste, posebej dela ceste, ki je potekala

med tedanjo Celeio in Poetovi om, arheologko in etnolo
Antona Ingolil a, razstavo o del u, Rajteriegpi wbirkoefesijowin Jo et a
mineralov, zbirk o 56 petrolejk, zbirk ol ut k v nogah svet a, K i jih je poda
zbirk 0 470 primerov slovenskih in tujih molitvenikov , posebn o zbirk o kamnin Pohorja, sob o

praporjev z dokumenti o izgnancih ,pohi gt vo nien poselmet e dr. Zére Jangeko

V kletnih prostorih pa ~ smo obiskali vinotek 0z razstavl jenim gl agpreadmétim st ek]|
Arkove etnol oGkaj gbéer gpreostore s |udovito vitegkol dvor a
sli kar FIl ur er . |dpgurejerit zbirk s ahole hdabno je bilo in veliko prepiha.

Bi strigki gr ad.

Porolna dvorana v gradu.

Ge okreplal:i smo se iz zal ogiena#dal senvalio potel pr ¢t isedbmé¢
Po programu bi s e morali povzpeti na Osankari  co, vendar nas je gospod Kukman obvestil, da
zaradi plazu, ki je zasul del ceste , in snega vzpon na Osankarico odpade. Pa smo kmalu

54



ugotovil i, da je res ge zi ma, saj .Peabol ai Regodbavedug
soncem nas je pozdravilo na Rogli.

Zasnegenaskpm sneégav aprilu

Po dobrem kosilu v kol i na Pesku S 0 modeman cerRer ipi a z ni g
politnigkem naselju na Rogli. Zunaj je ge obdana z gor
s kamnitimi in lesenimi skodlami, znotraj pa je njena arhitektura topla, nekaj posebnega.

Njuna avtorja , umet ni k Mar ko I van Rupni k i n ar h,ipraeth tdkja Ver a
zami sel o arhitekturi "sinteza med izrolilom in prese
arhitekturi ; ar hi tektura in ikonografija se pregematadaoin doy
prostoru ge poseben pelat in v trenutku te preprilajo,
le taki izdelki.

Cerkvica na Rogli in njena notranjost.

Ge skupinsko ssmokimhjpinevim gegodi vgl i namalismpsew tVitanje, Odp e | |
kraj, kjer se z izgradnjo Kul t wlskihetghaology (KSEMT)Jki a svr opsk
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